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Jubileusz 20-lecia PWSZ w Tarnowie w Zakladzie Chemii

Jubileusz 20-lecia Panstwowej
Wyzszej Szkoty  Zawodowej w
Tarnowie jest okazjg do sSwietowania
20-lecia Zaktadu Chemii. Z tej okazji
15 maja mozna bylo uczestniczy¢
miedzy innymi w pokazach
chemicznych przygotowanych przez
studentow z  Naukowego Kota
Chemikow ,0ZON”. Pasjonaci chemii
mogli zobaczy¢ doswiadczenia z
wykorzystaniem réznych soli, jak np.
samozapton w parownicy czy kolorowg
piane. Mozna byto réwniez zobaczyc¢
reakcje oscylacyjne, w ktérych nie
dochodzi do powstania réwnowagi
i proces przechodzi cyklicznie przez
kilka kolejnych stanéw, czego widocz-
nym efektem jest zmiana barwy. W
oscylujgcym roztworze zachodzi wiele
réwnolegtych i powigzanych ze sobg
reakcji. Najwiekszym powodzeniem
cieszyta sie jednak
chemiluminescencja, czyli emisja
Swiatta w wyniku reakcji chemicznej.

Po pokazie odbyt sie wyktad pt.
~Sztuczna inteligencja w  stuzbie
nowoczesnej chemii”. Dr Rafat

Kurczab przedstawit przyktady =z
wykorzystaniem sztucznej inteligenciji.

Dzien pozniej odbyta sie
miedzynarodowa konferencja naukowa
~omart World”, sktadajgca sie z trzech
blokéw tematycznych: cziowiek, nauka
, technologia. Posrod wielu wystgpien
mozna byto tez wystuchaé studentow z
kota chemikéw ,Ozon”. Studentka

Edyta Sekuta wygtosita referat
zatytutowany ,Oznaczanie  miedzi,
manganu i chromu w winie”. Celem
badan, prowadzonych pod
przewodnictwem dr Krzysztofa
Kleszcza, byto okreslenie zawartosci
manganu, chromu i miedzi

w winach biatych i czerwonych

dostepnych na polskim rynku. Analiza
za pomocg atomowego spektrometru
absorpcji atomowej wykazata réznice
w zawartosci badanych pierwiastkéw
pomiedzy grupami win.

Nastepnie Piotr Smolen — student Il
roku Chemii Medyczne] -wygtosit
referat na temat zawartosci manganu,
miedzi oraz niklu kawie. Do analizy
wykorzystano prébki kawy gatunku
Arabika i Robusta.

Badanie to réwniez zostato wykonane
na atomowym spektrometrze absorpcji
atomowej.
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Po wystuchaniu referatu
zawierajgcego fragmenty historii kawy,
sposdb przeprowadzenia badan oraz
wyniki wraz z analizg mozna stwierdzi¢
ze kawa kawie nie jest rowna oraz
rozwazyc, ktéra z kaw jest bogatsza w
powyzsze pierwiastki.

Jubileusz 20 — lecia PWSZ Tarndw juz
za nami. Zaréwno studenci,
wyktadowcy, jak i ogromna iloS¢ osob
spoza murow uczelni miata okazje
wzig¢ udziat w rdéznego typu
atrakcjach, w ktérych kazdy mogt

znalez¢ ,cos dla siebie.” Miejmy
nadzieje @ ze  podjete dziatania,
us$wietniajgce Swieto Uczelni przetozg
sie na wyniki rekrutacji, ktora juz
niedtugo.

Sara Budzik Il Rok Chemia Medyczna

http://www.gazetakrakowska.pl/wiadomosci/tarnow/g/tarnowski-dzien-naukowcow-w-pwsz-

galeria-zdjec,13177398,29008056/
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Czytelniku ,ciggami, ale tylko tymi
ciekawymi.

Najpierw zagadka: znajdz kolejny
wyraz ciggu 679,378,168,48,32
(odpowiedz na koncu) :)

To moze pora na jeszcze jedng
zagadke — jaka jest logiczna reguta
tworzenia kolejnych wyrazow tego
ciggu liczb: 1, 11, 21, 1211, 111221,
312211, 13112221 ?
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| ostatnia juz zagadka: jaki bedzie
nastepny wyraz ciggu 4, 16, 37, 58, 89
, 145, 42 ?Jesli juz rozgrzaliSmy mézgi,
to pora na przejscie do ,prawdziwych”
ciggéw, a takim z pewnoscig jest cigg
liczb Lucasa.

Na poczagtku musze wspomniec,
ze ,ztotg liczbg” nazywamy liczbe ¢ =
1,618...; inaczej na te liczbe mowimy
,boska proporcja”. Ciekawym faktem
jest, ze w naturze ta liczba wystepuje
nawet w uktadzie ziaren stonecznika!
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Pozwala ona bowiem zmiesci¢
jak  najwiecej  ziaren na jak
najmniejszym obszarze (na czym
stonecznikowi zalezy). Dobrze: wiemy
juz czym jest liczba ¢, ale jak ma sie
ona do ciggéw?

Jeszcze jednym pojeciem, jakie
musimy znac, jest cigg Fibonacciego
©, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13,21, 34, 55,...),
w ktorym kolejny wyraz jest sumag
dwoch poprzednich (jesli zaczniemy
liczy¢ od trzeciego wyrazu; wzor
ogolny nie jest nam w tej chwili
potrzebny). Cigg Lucasa od ciggu
Fibonacciego rozni sie jedynie tym, ze
pierwsze dwa wyrazy to 2 oraz 1,
dalsze wyrazy sg wyznaczane w ten
sam sposob. Wiec tak bedzie
wygladac kilka poczatkowych wyrazow
ciggu Lucasa : 2,1, 3,4, 7, 11, 18, 29,
47,76, 123, 199, 322, 521...

Czy jest w tym cos$ ciekawego?
Okazuje sie, ze wiecej niz moglibysmy
przypuszczac! Przyjrzyjmy sie
doktadniej, wezmy kalkulator do reki i
policzmy! Bedziemy dzieli¢ wyraz an+1
przez a, . Mamy kolejno:

5

,333...

0
3
1
1,

-hw}—‘l\)

1:
3:
4 -
7
11:7=1,5714...
18:11=1,636...
29:18=1,611...

47 : 29 =1,620...
76 :47 =1,617...

123 :76=1,6184...
199:123=1,6178...

322:199 = 1,6180...
521:322 =1,6180...

i

Widzimy, Zze Kkolejne dzielenia
coraz bardziej przyblizajg nas do liczby
¢ — czy to na tyle zciekawych
wiasnosci liczb Lucasa? Okazuje sie,

ze nie!  Wypiszmy po  kolei
zaokraglenia liczby ¢:

=1,

@'=1,6180=~2,

©>=2,6180 = 3,

@>=4,2361 =4,

¢*=6,8541 =7,

@°=11,0901 = 11,
@°=17,9943 = 18,
@7 = 29,0344 = 29,
@8 = 46,9787 =47....

Otrzymujemy kolejne liczby ciggu
Lucasa! Co ciekawe, takie przyblizenia
sg prawdziwe az do nieskonczonosci.

A teraz pora na wymyslenie wtasnego
ciggu. W tym artykule nazwiemy go
ciggiem ... hmm... moze by¢:
studenta! Zasada jest prosta: najpierw
wybieramy  dwie losowe liczby,
a nastepne wyrazy ciggu bedg suma
dwoch poprzednich. W tym przyktadzie
wybierzemy liczby powiedzmy 24 i 10,
wiec kolejne wyrazy naszego ciggu to
24, 10, 34, 44, 78, 122, 200, 322, 500,
822... i sprobujmy zrobi¢ to, co
robilismy przy ciggu liczb Lucasa, czyli
dzielmy wyraz an+1  przez  an.
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Otrzymamy (prosze zwrdci¢ uwage na
wyniki):

10:24=0,41
34:10=3,4

44 :34=1,29
78:44 =177

122 : 78 = 1,56
200:122=1,64
322:200=1,61

500 : 322 = 1,5527
822 :500 = 1,644
1322 : 822 = 1,6082
2144 : 1322 = 1,6217
3466 : 2144 = 1,6166
5610 : 3466 = 1,6185
9076 : 5610 =1,6178
14686 : 9076 = 1,6181

23762 : 14686 = 1,6180

Wiec i w naszym ciggu dzielenie an+1
przez an, przybliza nas do liczby ¢.
Zachecam i Ciebie, Drogi Czytelniku,
do wymyslenia swojego  ciggu,
nazwania go i dotgczenia do rodziny
tzw. ztotych ciggow.

Odpowiedzi do zagadek z poczatku
artykutu:

1) 6-7-9=378,3-7-8=168itd.,
wiec odpowiedzig jest oczywiscie 3 - 2
=6.

2.) 1 - jedna jedynka (wiec nastepny
wyraz to 11), 11 - dwie jedynki (wiec
nastepny wyraz to 21), 21 - jedna
dwojka i jedna jedynka (wiec
nastepny wyraz to 1211), 1211 -
jedna jedynka, jedna dwojka, dwie
jedynki (wiec nastepny wyraz to
111221) — po prostu czytamy cyfry
Z jakich sktada sie liczba poprzednia
z uwzglednieniem ich ilosci. Jaki jest
kolejny wyraz, policz sam :)

3.) 42=16, 12+ 62= 37, 32+ 72= 58, 52
+ 82 = 89 (i dalej samoobstuga ;)

Julia Koncewicz, studentka | roku Pracy Socjalnej
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Czerwiec w ogrodzie

Warzywa sezonowe i lokalne sg lepsze
pod kazdym wzgledem. Na pewno
majg wiecej skltadnikow odzywczych,
sg swiezsze niz te wyhodowane poza
sezonem lub  transportowane @z
najdalszych zakatkow Swiata. Nie sg
naszpikowane chemig, ktéra pozwala
im na dlugie lezakowanie w
supermarkecie.

Nie przypadkowo najwiekszy apetyt na
poszczegolne warzywa czy owoce
masz wtedy, gdy rozpoczyna sie ich
pora. W sezonie smakujg najlepiej.

e Szparagi—
sezon trwa
krotko, zaledwie
2 miesigce -
maj, czerwiec,
zatem spiesz sie
i smakuj te
pyszne warzywa.
Szparagi
sprawdzg sie
jako

przystawka, zdrowy obiad czy
kolacja.

e Szpinak — nieprzetworzony
szpinak z uprawy jest dostepny
od maja do pazdziernika.

e BOb - strgki z ziarnami bobu
zbiera sie od maja do lipca.
Bob mozesz jes¢ na surowo lub
wzbogaca¢ nim rozne potrawy
np. makarony, zupy, satatki.

e Botwina - sezon trwa od maja
do wrzesnia. Jadalne sg
zarowno liscie jak i todygi, ktére
wykorzystywane sg do
popularnej zupy czy chtodnika z
botwinki oraz do satatek.

o Kalafior— 2z polskich upraw
zbierany jest od maja do
pazdziernika.

e Groszek cukrowy — pojawia sie
juz pod koniec maja a jego
smakiem mozesz delektowac
sie przez cate lato.

e Groszek zielony — petnia sezonu
na to warzywo przypada na
czerwiec i lipiec.

o Kapusta biata— mimo, ze to
warzywo catoroczne, to sezon
na miodg kapuste rozpoczyna
sie juz w maju a trwa do
listopada.

e« Rabarbar— w zaleznosci od
odmiany  rabarbar
¢ dostepny jest juz od
| maja do sierpnia.
Rabarbar z
naturalnych upraw w
kuchni stosuje sie
do konca czerwca,
pozniej kigcza stajg

&% sie gorzkie.
Wykorzystywang
czeScig rabarbaru

Sg czerwono-rézowe
todygi z soczystym migzszem.
Swietnie sprawdza sie
jako dodatek do ciast.

Czerwiec — poczatek lata... a wraz z
rozpoczeciem lata mnostwo
sezonowych owocéw, ktore kuszg
swoim smakiem. Kto z nas nie lubi
zajada¢ sie tymi ogrédkowymi i
leSnymi smakotykami? Warto, wiec
wykorzystaé je do przyrzgdzenia
pysznych deserow. W czerwcu mozesz
przygotowaé deser z dodatkiem takich
owocow jak:

e Truskawki sezon na te owoce
jest dos¢ krotki, trwa dwa
miesigce: maj i czerwiec,
chociaz zdarzajg sie takze
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odmiany sierpniowe. Najlepiej
smakujg w sezonie — jedzone
na surowo lub jako dodatek do
ciast, kompotow, konfitur itp.

e Porzeczki— w =zaleznosci od
odmiany czerwone porzeczki
dojrzewajg od czerwca do
sierpnia. ldealne do Kkonfitur,
sokow, kompotow.

e Czeresnie— czas ich zbioru
przypada na czerwiec i lipiec,

czasem sg jeszcze na poczatku
sierpnia. Do jedzenia na surowo
— najlepsze sg wieksze owoce.
Sag wykorzystywane do
dzemow, kompotow, konfitur a
takze nalewek.

e Agrest -owocami agrestu

mozesz zajadac sie od czerwca
do sierpnia.

Marzena Potempa, lll rok ochrony srodowiska

Wiazanie wodorowe — stabe, a czyni wielkie rzeczy

Wigzanie, ktore w  wiekszosci
przypadkow  jest dos¢  stabym
oddziatywaniem pomiedzy atomami, a
tak wiele od niego zalezy. Struktura
czagsteczek zycia - kwaséw
rybonukleinowych, ale takze biatek,
opiera sie na tym wigzaniu. O jakim
wigzaniu mowa? Oczywiscie o0
wigzaniu wodorowym. Wigzanie
wodorowe to rodzaj oddziatywania
elektrostatycznego miedzy atomem
wodoru i atomem elektroujemnym
zawierajgcym wolne pary elektronowe.
Powstaje, gdy atom wodoru jest
potgczony wigzaniem kowalencyjnym z
innym atomem o] duzej
elektroujemnos$ci (np. tlenem) i w ten
sposdb uzyskuje nadmiar fadunku

dodatniego. W wyniku tego
oddziatywania pierwotne,
kowalencyjne wigzanie miedzy

wodorem a innym atomem ulega

8|Strona

czesciowemu osfabieniu, powstaje zas
nowe, stosunkowo stabe wigzanie
miedzy wodorem i innym atomem.
Gdzie jednak mozna zauwazyC jego
wplyw na zycie na Ziemi?

Woda

Powszechnie wiadomo Zze zycie bez
niej nie byloby mozliwe. Cztowiek
moze bez niej przetrwac tylko okoto 3
dni. Co czyni jg tak niezwykig?



https://www.zajadam.pl/deser/ciasto-z-truksawkami
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Jej wtasciwosci: jako ciecz rozpuszcza
bardzo wiele substancji — wigczajgc w
to potezne czagsteczki biatek, ale takze
inne proste zwigzki jak sole mineralne;
posiada bardzo wysokg pojemnos$c¢
cieplng, posiada tez prawie
niespotykanie wysokg temperature
wrzenia, jak dla czgsteczki o tej masie.
To wszystko powoduje, ze nie ma na
Ziemi drugiego takiego
rozpuszczalnika, ktéry  stanowitby
konkurencje dla wody. Mimo, ze masg
czasteczkowg przypomina ona metan,
to w temperaturze pokojowej jest
cieczg. Ta anomalia umozliwia zycie
na Ziemi. Jesli porownamy wode z
innymi wodorkami, np. HCI, HBr czyHl,
to zauwazymy, ze ze wzrostem masy
czgsteczkowej rosnie temperatura
wrzenia, jednak wszystkie wymienione
zwigzki w temp. pokojowej sg gazami.
A woda? pomimo niskiej masy
czgsteczkowej wrze bardzo wysoko.
Wigzanie wodorowe , ktore jest za to
odpowiedzialne, utrzymuje czgsteczki
wody razem, tworzgc mate aglomeraty,
przez co zachowuje sie ona, jakby byta
zwigzkiem o zdecydowanie wiekszej
masie. Aby doprowadzi¢ jg do wrzenia
trzeba pokona¢  sity  wigzania
wodorowego, gdyz dopiero uwolnione
czasteczki mogg tatwo przejsé w stan
pary. Zatem wigzania wodorowe,
chociaz stabe, maja olbrzymi wptyw na
witasciwosci wody, ktéra bez nich nie
bytaby w stanie by¢ tak dobrym
rozpuszczalnikiem.

Enzymy

Wigzania wodorowe wystepujg nie
tylko w zwigzkach nieorganicznych.
Mozna je takze dostrzec w strukturach

bardziej skomplikowanych ,np. w
enzymach, czyli biatkach
odpowiedzialnych za katalizowanie
reakcji chemicznych. Biorg one udziat
w szlakach metabolicznych w naszym
organizmie, a ich cechg warunkujgca
dziatanie  jest  ksztai. Enzymy
zawierajg centra aktywne, do ktérego
przytgczajg sie substraty na zasadzie
modelu klucza i zamka. To wiasnie
wigzania wodorowe wpltywajg na
ksztatt biatka, co umozliwia potgczenie
substratu z enzymem.

Innym  przyktadem sg kwasy
nukleinowe .To wifasnie to wigzanie
odpowiada za ich dwu- lub nawet
trojniciowg i czteroniciowg strukture, a
zatem posrednio takze za kod
genetyczny. Dzieki temu wigzaniu
zasady azotowe  dobierajg  sie
komplementarnie, gdyz nawet jesli
adenina utworzy podczas replikaciji
wigzanie z inng zasadg niz tymina, to
ze wzgledu na budowe obu czgsteczek
tymina wyprze inng =zasade gdyz
tworzy trwalsze wigzania wodorowe z
adening.

Nareszcie mozliwe do zobaczenia...

Przez wiele lat mozliwos¢ zobaczenia
wigzan byfa jedynie fantazjg, jednak
chinscy badacze przy uzyciu
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mikroskopu sit atomowych umozliwili
zobaczenie wigzan, ktore zmieniajg
Swiat (mikroskop sit atomowych
wykorzystuje do obrazowania sonde
skanujgcg, ktora oscyluje ponad
badanymi czgsteczkami - a ze zmiany
w czestotliwosci jej drgan uzyskuje sie
obraz badanego obiektu).
Zastosowana przez nich technika
pozwala na uzyskanie rozdzielczosci
wyzszej nawet niz w skaningowym

mikroskopie tunelowym, przez co
mikroskopijne rozmiary wigzan nie
stanowig juz przeszkody.

Jak mozna wiec zauwazy¢, mimo iz
wigzania wodorowe s3g stosunkowo
stabymi wiazaniami, to jednak ich ilos¢
pozwala na zmiane witasciwosci
czgsteczek. Mata  sita, jednak
skumulowana potrafi , namiesza¢ ” w
Swiecie przyrody .

Anna Wantuch Il rok chemia medyczna

http://www.geekweek.pl/news/2013-10-02/tak-wyglada-wiazanie-

wodorowe 1650124/WWW.biomist.plhttps://pl.wikipedia.org/wiki/Wi%C4%85zanie_wodorowe#Biologi

czne_znaczenie_wi%C4%85za%C5%84_wodorowych

Szkota Letnia Matematyki Finansowej i Stosowanej

W dniach 28-29 maja na terenie naszej
Uczelni odbyta sie VIII Szkota Letnia
Matematyki Finansowej i Stosowane;.
Mielismy okazje wystuchac ciekawych
referatdw, nie zabraklo tez wielu
ciekawostek oraz dobrej atmosfery.

Pierwszy referat pt. ,Rozmyte i
wielowartosciowe stochastyczne
rébwnania rézniczkowe” przedstawit dr
Marek Malinowski, ktory zaprezentowat
takze oferte ksztatcenia Politechniki
Krakowskiej na kierunku Matematyka.
Nastepnie mgr Tomasz Witczak z
Uniwersytetu Slaskiego wygtosit referat
pt. ,Logika rozmyta, zbiory rozmyte, ich
zastosowanie (w ekonomii i
finansach)”. Poznalismy podstawowe
pojecia z teorii zbiorow rozmytych oraz
operacje na tego typu zbiorach, jak
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réwniez wykorzystanie tych narzedzi w
ekonomii i finansach.

VIl Szkota Letnia Matematyki
Finansowe;j

i Stosowanej

28-29 Maja 2018

Prosimy o zglaszanie tytutow referatow
do 18 maja 2018 r. na adres:
slmf.pwsztarnow@gmail.com

Na wydarzenie la‘zrasza'dz
Zaktad Matematyki PWSZ
Koto Naukowe Matematykéw PWSZ

w Tarnowie f;(\,h Naukowe

[



http://www.geekweek.pl/news/2013-10-02/tak-wyglada-wiazanie-wodorowe_1650124/
http://www.geekweek.pl/news/2013-10-02/tak-wyglada-wiazanie-wodorowe_1650124/
http://www.biomist.pl/
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Po krotkiej przerwie kolejny referat pt.
.Historia ziota” przedstawita Sylwia
Jerzak, studentka PWSZ w
Tarnowie.Zostaty udzielone
odpowiedzi na pytania: kto ma
najwiecej ztota na Swiecie, ile go jest
na swiecie oraz dlaczego ludzie tak
bardzo cenig ztoto, ponadto zostat
poruszony temat Brexton Woods oraz
wyjasnione zostaty zasady
funkcjonowania systemu monetarnego
opartego na parytecie ztota. Oferte
ksztatcenia AGH w Krakowie na
Wydziale  Matematyki  Stosowanej
przyblizyt dr Jerzy Dzieza.
Odpowiedziat takze na pytanie ,Czy
mozna przewidzie¢ ktopoty w firmie”,
przy  okazji ilustrujgc  problemy
nurtujgce inwestora.

Po przerwie obiadowej Dawid Migacz,
absolwent | LO w Tarnowie,
przedstawit referat pt. ,Czy moj gtos
sie liczy? — matematyka wyborcza”.

Zarysowane zostato twierdzenie
Arrowa mowigce, ze nie ma idealnej
ordynacji wyborczej.

Scharakteryzowanych zostato kilka
wybranych systemow wyborczych ze
wskazaniem ich wad i =zalet. Na
zakonczenie pierwszego dnia
wystuchaliSmy referatu pt. ,Historia
kryptografii” zaprezentowanego przez
Jarostawa Piszczka, studenta naszej
Uczelni. Widzowie mieli  okazje
postucha¢, jak radzono sobie z
problemem szyfrowania jeszcze za
czasow Juliusza Cezara oraz dobrze
zapoznac sie z  jednym z
najpopularniejszych obecnie sposobow
szyfrowania, czyli RSA, ktory jest
Scisle powigzany z wcigz stanowigcymi
sporg zagadke liczbami pierwszymi.

W drugim dniu jako pierwszy
wystgpit student PWSZ w Tarnowie
Krzysztof Habryto zreferatem pt.
.Hipoteza Collatza”. Jest to
nierozstrzygniety dotychczas problem
teorii  liczb o wyjgtkowo prostym
sformutowaniu, przedtozony przez
niemieckiego matematyka Lothara
Collatza . Nastepnie wystuchalismy lic.
Marii  Milowki, absolwentki naszej
uczelni, obecnie studentki
Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie, ktéra przedstawita ,Model
Solowa jako przyktad  modelu
neoklasycznego w ekonomii”. W
kolejnym referacie ,Metody kalkulacji
skladki w jednorodnych portfelach
ryzyk” omoéwita | pokazata na
przyktadach studentka PWSZ w
Tarnowie — Anna Wiodek. Nastepnie
przedstawitem referat pt. ,Wspoitpraca
czy konkurencja, czyli o dylemacie
wieznia”. Stuchacze mogli poznaé
historie powstania, ogdlng postac¢ oraz
rozwigzanie dylematu wieznia— gry
0 sumie niezerowej, w ktorej kazdy z
graczy moze zyskacC, zdradzajgc
przeciwnika , ale obaj straca, jesli obaj
bedg zdradzac. Kolejnym
reprezentantem naszej uczelni byt
Mateusz Szot, ktéry opowiedziat ,O
kluczach innych niz zwykle, czyli w jaki

Sposob mozna bezpiecznie
przekazywac informacije”.
Przedstawione zostaty sposoby

bezpiecznej komunikacji i przeptywu
informaciji, ktére obecnie najczesciej sg
realizowane przez Internet. Podczas
prezentacji poruszone zostato rowniez
zagadnienie podpiséw cyfrowych, ktére
sg powszechng metodg sprawdzania
autentycznosci dokumentow i
wiadomosci elektronicznych.
11|Strona
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Po przerwie referat pt. ,Matematyka
Egipcjan i piramidy jako gtéwne zrodto
wiedzy o niej” wygtosit nasz student
Patryk Czernecki. ,Gospodarka w
rbwnowadze, czy w nierownowadze” to
kolejny wyktad, ktory przedstawit dr
Adam Janik z PWSZ w Tarnowie.
Wydarzenie konczyt referat Magdaleny
Ropskiej i Klaudii Doroz. Studentki Il
roku Matematyki podczas referatu pt.
,Oczekiwana dtugosé zycia”
przedstawity réznice miedzy diugoscig
zycia kobiet i mezczyzn teraz i w
przesztosci oraz dla mieszkancow w

poszczegodlnych
wojewodztwach.

krajach [

W imieniu Kota Naukowego
Matematykow dziekuje gosciom oraz
uczestnikom Szkoty za przybycie oraz
zapraszam wszystkich na |IX Szkote
Letnig , ktora odbedzie sie juz za rok.

Mariusz Sowa, student Ill roku Matematyki Finansowej

Polifenole — naturalne zwigzki organiczne w stuzbie cztowiekowi

O~_OH

HO OH
OH

Czym sg polifenole?

Sg to zwigzki organiczne , ktore
posiadajg w swojej budowie co
najmniej dwie grupy —OH przytgczone
do pierscienia aromatycznego. Dzielg
sie na dwie gtbwne grupy: taniny i
fenylopropanoidy. Nalezg one do
antyutleniaczy, czyli zwigzkow
chemicznych czynnych biologicznie,
ktére unieszkodliwiajg wolne rodniki.

12| Strona

Wolne rodniki to substancje
powodujgce w organizmie cztowieka
negatywne skutki, takie jak np.:
choroby nowotworowe czy tez choroby
uktadu krazenia. Dziatajg  one
szkodliwie niemalze na wszystkie
komorki organizmu.

Wystepowanie polifenoli

Polifenole tworzone sg w naturze
jedynie  przez  roSliny, dlatego
przyjmowa¢ je mozemy tylko z
pokarmem roslinnym. Bardzo dobrym
ich zrodtem sg owoce. Wsrdd nich
najwiecej polifenoli zawierajg: aronia,
borowki, maliny, porzeczki, czeresnie,
jabtka, a takze winogrona, zaréwno

biate jak
i czerwone. Dla przyktadu spozycie
100 gram ciemnych  winogron

dostarcza nam juz okoto 20 mg tych
zZwigzkow.
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Dobrym zrédtem polifenoli jest takze
kakao. Duze ilosci kakao znajdziemy w
gorzkiej czekoladzie.

Ogromne bogactwo polifenoli
posiadajg herbaty. Najwiecej majg ich
herbaty Zielone, w ktorych

dominujgcym rodzajem polifenoli jest
galusan epigallokatechiny. Wysoka
zawartos¢ polifenoli posiada takze
herbata Ziotowa z Ameryki
Potudniowej, Yerba mate. Moze
zawiera¢ od okoto 100 do 180 mg
poliefenoli w 100 gramach.

Sposrdd ziot bardzo duzo réznych grup
polifenoli zawiera czystek lekarski.
Spozywa¢é go mozna w formie
naparéw. Napar taki zawiera znacznie
wyzszg ilos¢ antyoksydantow niz jedna
tabletka witaminy C.

Dziatanie Antyutleniaczy

@ 9 (10 ]
®) @  niesparowany
elektron
0@ 8 Q@ 3
Q / ®
o ®
@ 9 Q0
antyutleniacz wolny rodnik

www_superflavon.pl

Wptyw polifenoli na zdrowie

Warto stosowaé je profilaktycznie
w celu zapobiegania takim chorobom
jak choroby uktadu krgzenia, cukrzyca,
zacma,a nawet nowotwory.

https://www. czytelnia medyczna.pl/3918,zwiazki-polifenolowe-
w-owocach-i-warzywach.html
https://www.phmed.pl/fulltxt.php?ICID=1009908.html,,Biodoste
pnos¢ i znaczenie prozdrowotne polifenoli roslinnych”
Katedra Farmakognozi UJ CM

Prof. Dr hab. Z. Janczenko ; mgr J. Makowska — Was

Ponadto polifenole wplywajg takze na
dobry stan skoéry, dlatego tez wiele
kosmetykow zawiera je w swoim
sktadzie.

Polifenole zapobiegajg destrukcyjnemu
dziataniu wolnych rodnikdbw na DNA
cztowieka, dzieki czemu zmniejszajg
szanse na powstanie nowotworow.

Posiadajg one dziatanie
przeciwmiazdzycowe, czyli
zapobiegajg odktadaniu sie blaszek
miazdzycowych w naczyniach

krwionosnych, przez co zmniejszajg
szanse wystgpienia zawatu serca czy
udaru mobzgu. Whptywajg na
poszerzanie naczyn krwionosnych,
przez co sg pomoche W obnizaniu
cisnienia tetniczego. Majag takze
zdolnos¢ obnizania poziomu cukru we
Krwi.

Ciekawg zdolnoscig polifenoli jest
hamowanie reakcji  alergicznych,
poprzez blokowanie wydzielania
histaminy. Polifenolem, kt6ry posiada
ta wtasciwosé, jest kwerecytyna, ktora
wystepuje  gtbwnie w  ciemnym
winogronie i cebuli. Coraz cze$ciej jest
tez dodawana do tabletek musujgcych
zawierajgcych wapn, dzieki czemu
zwieksza antyalergiczne  dziatanie
takiego suplementu diety. Warto takze
wspomnie¢ o] bakteriobdjczych
wiasciwosciach polifenoli na niektére
szczepy bakteriii, a takze ich
wiasciwosciach przyspieszajgcych
proces gojenia sie ran.

Pawet Sciuk, Il roku Chemia
Medyczna

13|Strona
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Piramidy

Piramidy: wiemy o nich wszystko,
prawda? Zostaly wybudowane jako
miejsce spoczynku faraonow, byly
budowane przez 20 lat okoto roku
2500 p.n.e. i tak dalej... Czy aby na
pewno? Przyjrzyjmy sie doktadnie tym
informacjom.

' Informacja 1: Piramide Cheopsa
budowano przez 20 lat.

Wiemy, ze piramida Cheopsa zostata
wybudowana w ciggu 20 lat i sktada
sie z okoto 2,3 miliona kamiennych
blokbw wazgcych okoto 2,5 tony;
najwieksze wazyty ponad 15 ton, ale
nie o wage chodzi. 20 lat to okoto 7300
dni, policzmy zatem ile kamiennych
blokéw byto stawianych kazdego dnia :
2300000 : 7300 = 315 — czy to w ogdle
mozliwe? Gdyby pracownicy pracowali
24 godziny na dobe to dawatoby
ustawienie kamiennego bloku co okoto
4,5 minuty! Nie liczagc czasu
wydobycia, transportu, obrébki i tego,
ze przeciez panstwo musiato
funkcjonowa¢ w tym czasie normalnie,
wiec do pracy zatrudnieni nie mogli by¢
wszyscy! Wiec czy aby na pewno byta
budowana przez 20 lat? A moze
Egipcjanie znali technologie jakiej my
nie znamy dzisiaj?

14|Strona

Informacja 2: Egipcjanie nie znali
liczb @ oraz .

Przyjrzyjmy sie doktadniej wymiarom
piramidy Cheopsa :

wysokos¢ do wierzchotka
146,59m,

wysokos¢ piramidy z czescig dolng
175,92 m,

blok wschodni
230,39 m,

blok zachodni

230,35m,

blok pétnocny

~EEDARCIBE 57T IE428695

230,25 m,

blok potudniowy
230,45 m,

obwadd
921,46m,

zatem potowa obwodu jest rowna
460,73 m, pole powierzchni $cian
bocznych wynosi 85846,38 m?
natomiast pole podstawy 53 065,72
m?2.

Ciekawe zaleznosci:

160,73 .

L gy =314=T
160,73

o, U195 _5618=¢2
175,92 ¢
85816, 38 _ )

3 S30e5.m2 68=¢

Wymiary wyzszej komnaty mozna
poda¢ w metrach, ale po co?
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Jest to rownolegtobok, a wymiary ma
nastepujgce diugos¢ = 4¢?
szeroko$¢ = 2¢?, diugos$¢ przekagtnej
na krétszej $cianie = 13¢?, dlugosc
przekatnej réwnolegloboku = 5¢?
~Wiec czy aby na pewno Egipcjanie
nie znali tych dwdch szczegdlnych
liczb?

Informacja 3: Predkos$¢ Swiatta
poznalismy w XX wieku.

Wréémy jeszcze na
chwile do oficjalnych
wersji  wydarzen. W
1907 roku  Albert

Abraham Michelson
otrzymat Nagrode
Nobla m.in. za bardzo
doktadne pomiary
predkosci Swiatta,

prowadzone od 1878.
W 1880 uzyskat wynik
299910 £ 50km/s, w latach 1924—
1926, dzieki aparaturze ustawionej na
szczytach gorskich Mount Wilson i
Mount San Antonio odlegtych o 35 km,
wynik 299796 + 4km/s  (czyli
299,79km/s), zblizony do
przyjmowanego obecnie. Lecz my
wroémy do piramid. Mozemy przyjac,
ze dtugos¢ boku piramidy wynosi
230,36m, na takim kwadracie opiszmy
okrag i w ten kwadrat wpiszmy okrag,
oznaczmy je odpowiednio | i Il.

Obwl = 1023,48, Obwll = 723,69.
Obliczmy réznice: Obwl — Obwll =

1023,48 - 723,69 = 299,79: czy to nie
jest predkos¢ Swiatta w tysigcach
km/s?

Informacja 4: Piramida Cheopsa
zostata zaprojektowana i wybudowana
okoto 2500 lat p.n.e.

Egipski bég Ozyrys utozsamiany byt z
gwiazdozbiorem Oriona,
prawdopodobnie tez z

tego powodu
wybudowano na terenie
nekropolii Memfickie]
szereg piramid
odpowiadajgcych swym
potozeniem  gwiazdom
 tego gwiazdozbioru.
Uczeni Bauval [
Hancock ustalili,

korzystajgc z obliczen komputerowych,
ze uktad gwiazd Oriona [
rozmieszczenie piramid pokrywaty sie
w sposob idealny w 10500 roku p.n.e.
Zdaniem badaczy oznacza to, ze
chociaz budowa piramid zakonczyta
sie okoto 2500 p.n.e., to jednak plan
catego kompleksu powstat 8000 Ilat
wczesniej, czyli okoto roku 10500
przed naszg erg! Bardzo doktadnie
widac¢ to na zdjeciu na ktéorym pokrywa
sie kompleks piramid i gwiazdozbiér
Oriona, do zobaczenia ktérego bardzo
Cie, Drogi Czytelniku, zachecam.

Julia Koncewicz, studentka | roku Pracy Socjalnej

https://psychotronika.pl/2017/06/05/tajemnice-piramidy-dlaczego-sa-niezwykle-i-po-co-je-

wznoszono/https://www.youtube.com/watch?v=YNShIgEwtAs
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O historii stow kilka...
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Historia ochrony przyrody w Polsce
siega czasOw powstania panstwa
polskiego. Zapoczatkowat jg Bolestaw |
Chrobry ograniczajac polowania na
bobry.

Poczgtkowo miato to na celu
zachowanie cennych gatunkow roslin i
zwierzat na potrzeby krélow, dopiero
na przestrzeni wiekéw zaczeto coraz
bardziej dba¢ o srodowisko
przyrodnicze. Pierwszym dokumentem
dajgcym poczatki ochrony przyrody
jest Statut wislicki (1347 r.), dotyczyt
on niekontrolowanego
wykorzystywania zasobow
naturalnych, miedzy innymi
wprowadzat kary za samowolne
usuwanie debdéw oraz innych drzew w
cudzych lasach. Kolejno za panowania
Wiadystawa Jagietty wprowadzono
réwniez ograniczenie w wycince i
eksporcie drewna cisowego, oraz
ustanowiono okres ochronny dla
zwierzyny townej trwajgcy od 23
kwietnia do konca zniw. W 1523 r.
Zygmunt Stary wprowadzit ochrone
tura, zubra, sokota wedrownego, bobra
oraz tabedzi. Ochrona przyrody w
Polsce ma zatem dtugg tradycje
siegajgca sredniowiecza, jednak
dopiero w XX wieku zostata ona oparta
o dziatania naukowe. Po zakonczeniu |
wojny swiatowej w Polsce istniato 39
rezerwatéw przyrody. W wyniku
dziatan powstatej w 1926 roku

16 |Strona

Panstwowej Rady Ochrony Przyrody
oraz jej wspotpracownikow w okresie
miedzy wojennym, w 1934 r.,
uchwalono pierwszg w Polsce ustawe
o ochronie przyrody, oraz ustanowiono
4500 pomnikow przyrody i 180
rezerwatow. Do 1939 utworzono
réwniez szesc¢ obszaréw chronionych,
ktore dzis sg parkami narodowymi.
Obecnie najwazniejszym aktem
prawnym regulujgcym ochrone
przyrody w Polsce jest ustawa o
ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia
2004 roku. Ustawa ta okresla cele,
zasady i formy ochrony przyrody zywej
| nieozywionej oraz krajobrazu.

W Polsce wystepuje 10 form ochrony
przyrody i reguluje je ustawa o
ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia
2004 roku. Formami ochrony przyrody

sa:

parki narodowe,
rezerwaty przyrody,

parki krajobrazowe,
obszary chronionego
krajobrazu,

obszary Natura 2000,
pomniki przyrody,
stanowiska dokumentacyjne,
uzytki ekologiczne,
zespoty przyrodniczo-
krajobrazowe,

e ochrona gatunkowa roslin,
zwierzat i grzybow.

Marzena Potempa, lll rok Ochrony
Srodowiska
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4 maja cztonkowie
go Kota chemikow ,0Ozon”
uczestniczyli w wycieczce w

Bieszczady. Gtownym celem byto
pobranie wéd z réoznych miejsc z okolic
Soliny, a nastepnie przebadanie ich w
laboratorium. Dokonano pobrania w
dwoch punktach: znad samej zapory
oraz z miejsca oddalonego od niej o
0k.10 km. Po powrocie do laboratorium
wody zostaty odpowiednio
zabezpieczone oraz przebadane na
spektrofotometrze Merck.

Badania wody

Woda naturalna to roztwor zawierajgcy
rézne sktadniki, zarowno naturalne jak
i wprowadzone w skutek dziatalnosci
cztowieka. Wskutek réznych procesow
pH wody sie zmienia. Zgodnie z
rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia pH
wod naturalnych powinno zawierac sie
w przedziale od 6,5 do 9,5. To dos¢
szeroki  zakres. Pobrana  woda
posiadata pH ok.7,5 czyli znajduje sie
w podanym zakresie. Zbadano rowniez
CHZT czyli chemiczne
zapotrzebowanie wody . Jest to jedno
z wazniejszych parametrow podczas
oceny czystosci wody, poniewaz

posrednio wskazuje stan
zanieczyszczen probki pod katem
zwigzkow organicznych. Innym

istotnym parametrem jest twardos¢
wody. Twarda woda to taka, ktéra
zawiera wysokie stezenie soli wapnia i
magnezu. Woda twarda bedzie
pozostawiata osady (np. na
wylewkach, bateriach), kamierr kottowy
w czajnikach, na grzatkach pralki,
zmywarki itp. Przy myciu zuzywa sie
wiecej kosmetykow i detergentow .

,Ozon” — badanie wod w Bieszczadach

Z drugiej strony zbyt miekka woda
moze by¢ powodem niedostatecznego
efektu prania ubran, potrzeby
zuzywania wiekszej ilosci wody do
sptukiwania detergentow i
kosmetykow. Istotnymi parametrami ,
ktore badano w ramach analizy wody
byla ocena poziomu zawartosci
siarczandéw i chlorkéw, a takze cynku,
azotanow, jonow amonowych oraz

przewodnosci.  Ostatni czynnik jest
wywotany obecnoscig jonow
powstatych w  wyniku dysocjacji

rozpuszczonych soli oraz amoniaku i
dwutlenku wegla. Ogdlna zasada jest
taka,ze im czystsza woda, tym
mniejsza przewodnos¢ pradu
elektrycznego. Wszystkie wyniki testow
zamieszczono wraz z normami w
tabeli.
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Klasy woéd

Do klasyfikacji czystosci srodlgdowych
wod powierzchniowych stosowana jest
trzystopniowa skala :
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- | klasa to wody nadajgce sie do
zaopatrzenia ludnosci w wode do
picia,

zaopatrzenia zaktadéw wymagajacych
wody o jakosci wody do picia .

- Il klasa to wody o przeznaczeniu do

chowu [ hodowli zwierzat
gospodarskich oraz celow
rekreacyjnych, uprawiania sportow
wodnych oraz urzgdzania

zorganizowanych kagpielisk;

- 1l klasa To woda, ktéra nadaje sie do
zaopatrzenia zaktaddw innych niz
wymagajgce wody o jakosci wody do
picia; nawadniania terendw rolniczych,

wykorzystywanych do
ogrodniczych

upraw

Podsumowanie

Biorgc pod uwage normy literaturowe
mozna stwierdzi¢, ze badane wody
nalezg do pierwszej klasy czystosci
Mimo ze, woda byta pobrana z dwoch
réoznych miejsc wyniki nie odbiegajg
zbytnio od siebie. Woda ma bardzo
niskg przewodnos$¢ i jest uboga w jony.
Z jednej strony jest to niekorzystne,
gdyz nie zawiera jonow, ktére sg
potrzebnymi sktadnikami codziennej
diety. Z drugiej jednak strony wartosci
powyzej normy mogg mieé¢ negatywny
skutek na stan i ocene wody

woda pobrana w woda-
odleglosci 10 kmod | zapora
Parametry | klasa Il klasa | 11l Kklasa zapory Solina
ChZT [mgO2/1] 10 20 30 <10 <10
800 i 900 i 1200
przewodno$é [ uS/cm] ponizej ponizej ponizej 175,5 176
cynk [mg/1] norma :5 0,73 1,62
twardo$¢ [mg/1] norma : 60-500 146 167
pH 6,5-8,5 6,5-9,0 6,5-9,0 7,51 7,49
jony amonowe (NH4") 1,0i 3,0i 6,0i
[mgN-NH./I] ponizej ponizej ponizej 0,16 0,16
150 i 200 i 250 i
siarczany [mgSO.*/I ] ponizej | ponizej | ponizej <100 <100
250 i 300 i 400 i
chlorki [mgCl/l ] ponizej ponizej ponizej 26 21
50i 7,0i 15i
azotany [mgN-NQO3/l] ponizej ponizej ponizej 3,7 3

Anna Wantuch
Il rok Chemia Medyczna

http://www.wodawdomu.pl/opis-badanych-parametrow/http://www.ortocal.pl/files/file/normy.pdf

skrypt do éwiczen laboratoryjnych - Oznaczanie ChZT i anionéw w wodzie
http://old-white-table.blogspot.com/2013/06/mamy-czerwiec-mamy-lato.html
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Quiz Chemiczny ?’gy‘!

1. Kto wynalazt pierwszy termometr rteciowy?

?

a) Galilei Galileo /a
b) Andres Celsjusz //
c) Gabriel Daniel Fahrenheit // ;

d) William Kelvin

2. Czego mozemy sie spodziewac jezeli nastapi przetadowanie akumulatora?
a) Zacznie wyciekac gaz
b) Pojawig sie opary biatego dymu
c) Zmieni sie polaryzacja
d) Nastgpi wybuch

3. Jakiego typu ropa naftowa jest nalepsza
(najcenniejsza) ?

a) Stona

b) Gorzka

c) Kwasna

d) Stodka

4. Ktoéry kwas znalazt zastosowanie w materiatach wybuchowych?
a) Kwas chlorowy (1)
b) Kwas siarkowy (VI)
c) Kwas azotowy
d) Kwas weglowy

5. Ktéra z planet nie ma odpowiednika w uktadzie
okresowym?
a) Jowisz
b) Uran
c) Neptun
d) Pluton

6. Zlewanie cieczy znad osadu to:
a) Sedymentacja
b) Dekantacja
c) Filtracja
d) Destylacja Anna Wantuch Il rok Chemia Medyczna
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Quiz matematyczny ‘)ﬂ“l 9
® i

6. W ciggu arytmetycznym pigty

1. 6% liczby x

jest rowne 9. Wtedy:

a) x =240
b) x =150
Cc) x =24
d x=15

. Kat a jest ostry i sina = Z,
wowczas:

a) a<30°

b) a=30°

C) a =45°

d) a>45°

. Wskaz nierownosg, ktérg
spetnia liczba 1.

a) |x+ 1] >5

b) |x — 1] <2

o Ix+2] <4

d) |x—§|23

. Miejscami zerowymi funkcji
kwadratowej
y=-3(x—7)(x+2)sa:

a) x=7, x=-2

b) x=-7, x=-2

¢ x=7, x=2

d x=-7,x=2

. Miary katow wewnetrznych
pewnego trojkata pozostajg

w stosunku 3:4:5. Najmniejszy
kat wewnetrzny tego trojkata ma
miare:

a) 45°
b) 90°
c) 75°
d) 60°
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wyraz jest rowny 8, zas siodmy
wyraz tego ciggu jest rowny 14.
Dziesigty wyraz tego ciggu jest
rowny:
a) 21
b) 22
c) 23
d) 24

. Ze zbhioru liczb

{1,2,3,4,6,8,12,14,15}
wybieramy losowo jedng liczbe.
Prawdopodobienstwo, ze
wybierzemy liczbe, ktérej
dzielnikiem jest liczba 3, wynosi:

a)
b)
c)
d)

WINW|[RrO RO

. Trzy kucharki obieraty ziemniaki

przez pot godziny. O ile minut
krocej trwataby praca, gdyby
byto ich piec¢?

a) 10

b) 12

c) 15

d) 18

Mariusz Sowa, student Il roku
Matematyki Finansowej

Odpowiedzi:

Quiz chemiczny: 1c 2d 3d
4c 5a 6b

Quiz matematyczny : 1b 2d 3c
4a 5a 6¢ 7b 8b



