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Dni otwarte w Zakladzie Chemii

Jak co roku Instytut
Matematyczno — Przyrodniczy wraz ze
Studenckimi Kotami Naukowymi
uczestniczyli w Dniach Otwartych
Uczelni, ktore odbyty sie 20 kwietnia
2018r.

Liczne stoiska
zainteresowaniem przysztych
studentow. Zostaty udzielane
informacje m.in. na temat rekrutacji czy
tez warunkéw studiowania na naszej

cieszyly sie

uczelni. w naszym zakfadzie
cztonkowie Naukowego Kota
Chemikow OZON przygotowali

atrakcyjne pokazy chemiczne, a grono
wyktadowcow zapoznato ucznidw szkoét
Srednich z ofertg edukacyjng studiow.

Uczniowie  dowiedzieli sie m.in.
0 specjalnosciach, na ktérych mogg
poszerzac sSwojg wiedze
w interesujgcej ich dziedzinie. Na
kierunku ,Chemia” sg to: chemia
medyczna, chemia stosowana, chemia
zywnosci oraz ratownictwie chemiczne.
Przedstawiono réwniez mozliwosci,
jakie wigzg sie z ukonczeniem studiow
na tym kierunku.
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Studenci
mitodszym
doswiadczenia chemiczne.
Szczegdinym zainteresowaniem
cieszyta sie reakcja Landolta, reakcja
oscylacyjna, a takze wykorzystanie
wody jako czynnika inicjujgcego
zapton.  Przyszli studenci  mogli
zobaczy¢, jak kreatywnie mozna
wykorzystywacC nauke Scistg, jakg jest
chemia. Wizyta w Zakfadzie Chemii
pozwolita dowiedzie¢ sie co nieco
o0 mechanizmach przeprowadzanych
doswiadczen oraz blizej zapoznaé sie
z laboratorium chemicznym.

zaprezentowali swoim

kolegom ciekawe

Dni otwarte w Zakfadzie Chemii
spotkaty sie z duzym zaintereso-
waniem przysztych studentéw, co
mamy nadzieje przetozy sie na wyniki
rekrutacji ©

Edyta Sekuta, studentka lll roku Chemii
medycznej
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,»Ani kroku(s) dalej !

Krokus, a wiasciwie
szafran spiski, gdyz tak
brzmi jego polska nazwa

gatunkowa, jest
pierwszym zwiastunem
wiosny. Pojawia sie na
przetomie marca [
kwietnia, pokrywajgc
fioletowym kwieciem
tatrzanskie taki, srodlesne
polany [ pastwiska.

Z powodu swego ksztattu

krokus jest przez gorali nazywany
JLulipankiem”. Ten wuroczy kwiatek
znalazt  sie wsrod najbardziej
popularnych tatrzanskich symboli. Od
potowy lat siedemdziesigtych XX wieku
prowadzone sg badania nad krokusem
tatrzanskim. Najwieksze, najbardziej
efektowne skupiska krokuséw mozna
zaobserwowa¢ np. na Polanie
Chochotowskiej, Polanie Huciska
w Dolinie Chochotowskiej, Wyzniej
Kirze Mietusiej, Polanie Pisanej
i Polanie  Smytniej w  Dolinie
KoScieliskiej oraz na polanie Kalatowki
w Dolinie Bystrej.

Trwa akcja informacyjna TPN
dotyczagca ochrony krokuséw. Miejsca,
gdzie szczegdlnie bujnie kwitng te
kwiaty sg ogrodzone specjalnie
przygotowanymi tasmami z pikto-
gramami przedstawiajgcymi krokusy
i napisami: "Ani kroku(s) dalej" .Turysci
na szlakach otrzymujg foldery
zawierajgce propozycje krokusowych
szlakbw. W ramach akcji ochronnej

krokusow uruchomiono

'HOKUS KR®KUS takze specjalng strone

NIE CZARUIMY SIE, KROKUSY SAME SIE NIE OCHRONIA

internetowg

hokuskrokus.pl, na ktorej
sg zawarte  wszystkie
niezbedne informacje dla
mitosnikdw tych kwiatow.
W Zakopanem i okolicach
pojawig  sie ponadto
plakaty promujgce akcje
ochronng krokuséw.
W kampanie zostali takze
zaangazowani przewodnicy gorscy
oraz wtasciciele kwater. Akcja ma byc¢
powtarzana co roku na wiosne.
Fioletowe krokusy szczegdlnie pieknie
wygladajg na zielonych tatrzanskich
polanach. Szczegdlnie bujnie kwitng
w miejscach, gdzie wypasane sg owce.

Polowania na efektowne fotografie
krokusdbw i umieszczanie ich na
portalach spotecznosciowych to nowa
moda — dla jednego zdjecia Polacy
skfonni sg sta¢ w wielokilometrowych
korkach. Tylko w tamtym roku do
doliny Chochotowskiej weszio ponad
70 tysiecy ludzi - a straznicy w tym
roku spodziewajg sie pobicia tego
rekordu.

Marzena Potempa, studentka Ill roku
Ochrony Srodowiska

https://www.google.pl/search?g=ani+krokus+dalej&source=Inms&t
bm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwjW8fLK1MTaAhXsHpoKHVX7D94
Q_AUICigB&biw=13668&bih=637#imgrc=SG_H-amw8iPVB
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Czes¢ calosci

Historia liczenia i liczb jest prawie
tak stara jak ludzkos¢. Poczatkowo
mierzenie polegato tylko na
wyznaczaniu, ile razy dana jednostka
miesci sie w mierzonym przedmiocie,
przy czym nie brano pod uwage
pozostatej reszty. Z uptywem czasu
wzrastata potrzeba doktadniejszego
mierzenia. Dzielono wiec jednostke na
potowy, czasem na trzy rowne czesci,
pozniej na 4, poprawiajgc precyzje
mierzenia i liczenia.
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Dziatania na utamkach uwazano
dawniej za najtrudniejszy  dziat
arytmetyki. Omawiano poczatkowo
tylko utamki wtasciwe, ktorych licznik
jest  mniejszy  od mianownika.
Okreslano je zgodnie 2z nazwag
Lutamek” — jako czes¢ catosci.
Starozytni Egipcjanie znali tylko utamki
proste, czyli takie o liczniku rownym 1.
Kazdg inng liczbe niecatkowitg
przedstawiali w postaci sumy utamkow
prostych. W  starozytnej  Grecji
w V wieku p.n.e. stosowano juz utamki
o dowolnych licznikach i  miano-
wnikach. Co ciekawe, juz wtedy
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zapisywano je w postaci dzisiejszego
utamka % ale mianownik znajdowat sie

nad, a licznik pod kreskg utamkowg
(przy czym jako cyfry wystepowaty
litery greckie). W papirusie Rhinda,
zapisanym w Egipcie ponad 2500 lat
temu, znajdujemy zadania na
dodawanie i mnozenie utamkow.

Byly to skomplikowane rachunki, bo
Egipcjanie znali tylko utamki proste.

Reguty dziatan na utamkach
zwyklych opisane zostaty po raz
pierwszy w chinskiej ,Matematyce
w dziewieciu ksiegach” (w Il wieku
p.n.e.) W Europie dziatah na utamkach
I liczbach mieszanych jako pierwszy
uczyt Fibonacci (1202 r.), przy czym
oczywiscie juz znacznie wczesnie]
wykonywano na nich przydatne
w praktyce rachunki.

Juz Sumerowie uzywali czegos$
w rodzaju utamkéw dziesietnych, ale
w systemie szesSC dziesigtkowym, nie
stawiali jednak w zapisie przecinka.
Pierwsze utamki dziesietne stosowane
byty w Chinach w Ill wieku n.e.
W Europie wprowadzit je matematyk
flamandzki Simon Stewin w XVI w.
Przecinek w zapisie utamka
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dziesietnego zastosowat w 1617 .
szkocki baron John Neper. W Anglii
I USA zamiast przecinka stawia sie
kropke, dlatego  spotykamy ja
w kalkulatorach. w pozostatych
krajach europejskich, w tym w Polsce,

uzywamy przecinka. Przed Il wojng
Swiatowg w Polsce zamiast przecinka
niekiedy uzywano kropki, ale
podniesionej (jak dzis znak mnozenia.

Klaudia Doroz, studentka Il roku Matematyki

Kofeina — przyjaciel czy wrég

Kofeina jest alkaloidem purynowym
nalezagcym do grupy metyloamin,
najczesciej kojarzonym z naparem
kawowym. W zaleznosci od zrodta
nazywana jest takze teing
(gdy zrédtem jest herbata), guaraning
(gdy pochodzi z guarany) i mateing
(gdy pochodzi z ostrokrzewu
paragwajskiego ,yerba mate”).

W  Srodowisku naturalnym
kofeina jest trucizng produkowang
przez rosliny w celu ochrony przed
szkodnikami (petni funkcje naturalnego

catkowicie
przewodzie

Kofeina

pestycydu).
wchfania sie w
pokarmowym do ukfadu krgzenia,
gdzie po godzinie osigga maksymalne
stezenie. Nie kumuluje sie ona

w organizmie, ulega  szybkiej
biotransformacji i jest wydalana
Z moczem.

CHy

S
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Wzor strukturalny kofeiny

Kofeina  wykazuje zdolnosé
aktywowania receptorow dopaminy.
Zarowno ona, jak i jej metabolity
(teofilina i teotrombina) przenikajg
bariere krew-mozg, a co za tym idzie,
pobudzajg osrodkowy ukfad nerwowy
oraz kore mbézgowa. Kofeina wzmaga
koncentracje, spostrzegawczosc,
pamiec, przyspiesza procesy myslowe,
rozszerza naczynia krwionosne opon
mozgowych z jednoczesnym
odruchowym skurczem naczyn
mobzgowych, co w wielu przypadkach
tagodzi, a nawet znosi migrenowy bol
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gtowy. Kofeina  jest srodkiem
psychoaktywnym z grupy stymulantow.
Jest stosowana jako dodatek do
niektérych produktéw, w tym napojow
energetyzujgcych, a takze do innych
napojow, przede wszystkim
gazowanych (na przykfad coli). Po
dtuzszym okresie regularnego
przyjmowania kofeiny wystepuje
zjawisko tachyfilaksji (tolerancji), czyli
stopniowego ostabienia odpowiedzi
biologicznej ustroju.

Filizanka kawy moze zawierac
2-115 mg kofeiny, w zaleznosci od
rodzaju kawy i sposobu przyrzgdzenia.
Umiarkowane spozycie kofeiny, do 400
mg/dobe, przez osoby doroste
i zdrowe, nie wptywa negatywnie na
organizm. Dopiero dtugotrwate
spozywanie tego alkaloidu w dawce
powyzej 500-600 mg/dobe, moze
prowadzi¢ do uzaleznienia,
bezsennosci, arytmii serca, bdlow

gtowy oraz probleméw z trawieniem.
Dawka smiertelna kofeiny wynosi 10 g;
taka ilos¢ tego alkaloidu zawiera sie
w okoto 80 filizankach kawy.

Literatura:

http://laboratoria.net/artykul/12207.html
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kofeina

Kotodziejczyk  A., Naturalne  zwigzki  organiczne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013, s. 452-453

Matysek-Nawrocka M., Cyrankiewicz P., Substancje
biologicznie aktywne pozyskiwane z herbaty, kawy i kakao
oraz ich zastosowanie w kosmetykach, Postepy Fitoterapii,
2016, 2, s. 139-144

Zukiewicz-Sobczak W., Krasowska E., Sobczak P., Horoch
A., Wojtyta A. Pigtek J., Wptyw spozycia kawy na organizm
cztowieka, Medycyna Ogoélna i Nauki o Zdrowiu, 2012,
Tom 18, nr 1, 71-76

Piotr Smolen, student Il roku Chemii
Medycznej

Dylemat wspoélnych zasobow

Czesto w zyciu codziennym mamy do
czynienia z wspoélnymi zasobami, ktére
wykorzystujemy — przyktadem moze
by¢ stuzba zdrowia: ptacimy podatki,
przez co moze ona istnie¢ i mozemy
z niej korzystaé; niestety zdarzajg sie
tacy ludzie, ktérzy nie ptacag, a takze
z niej korzystajg. Tacy ludzie odnoszag
same korzysci, bo nie pfacgc
korzystajg z tego, ze inni ludzie ptaca,
lecz gdyby wszyscy wyszli z zatozenia,
ze nie bedg pfaci¢, to stuzba zdrowia
nie mogtaby istnie¢. Zajmiemy sie
dzisiaj podobnymi przypadkami
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i pokazemy, ze pomimo tego, ze
lepszym rozwigzaniem wydaje sie
wykorzystywanie wkfadu innych, jest to
tylko paradoks.

Ludzi, ktérzy w wyzej opisany
sposob wykorzystujg prace innych,
nazywamy gapowiczami. Przyktadami
gapowiczéw, z ktérymi spotykamy sie
w zyciu codziennym, mogg byé osoby
korzystajgce z transportu publicznego
bez waznego biletu: osoby takie
odnoszg korzysc, jakg niesie ze sobg
ta ustuga, ale jednoczesnie nie
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ponoszg kosztu na rzecz jej
utrzymania. Wykorzystujg niejako fakt,
ze pozostali uzytkownicy ptaca, dzieki
czemu oni takze mogg z tego
korzysta¢, lecz bez ponoszenia
kosztow wiasnych.

Zatozmy, ze w sasiedztwie jest 25
domow i istnieje mozliwos¢ zatozenia
systemu monitoringu celem
podniesienia bezpieczenstwa. Koszt

takiego przedsiewziecia to 2.500
ztotych. Pomimo Ze koszt na jednego

pastwiska: im wiecej zjedzg, tym lepiej
dla gospodarza, bo bedzie musiat im
kupi¢ mniej paszy. Wyptata jest wiec
rowna ilosci kréw danego gospodarza
na pastwisku pomnozonej przez ilo$¢
trawy, jakg kazda z nich zje.
Oczywiscie pastwisko ma ograniczong
powierzchnie,a to powoduje, ze im
wiecej krow pozywia sie rosngcg na
nim trawg, tym mniejsza jest jego
"wydajnosc¢". No po prostu: im wiecej
kréw skubie trawe, tym jej mniej, a im
mniej trawy, tym mniej zjedzg krowy.

mieszkanca wyniostby tylko
100 zilotych, czes¢ z nich

ilos¢ cudzych krow na pastwisku

moze wyjsc

0O 1) 2| 3 4 56

7

z zatozenia, ze i tak odniosg
korzy$ci w przypadku

o, o000 0 0O

0

instalacji systemu, | ilos¢wtasnych | 1|11 10 9 8| 7| 6|5

niezaleznie od tego, czy za krow

4

niego zapfaca, czy nie.

2,20 18| 16| 14| 12 10 8

Jezeli wiekszos¢ zdecyduje
sie zainstalowa¢ system, wowczas
oni(bez wktadu wtasnego) nie bedag
mogli by¢ wykluczeni
z odnoszenia korzysci, jakie daje
system monitoringu. Mogg zatem nie
chcie¢ dorzuci¢ sie do wspdlnej puli,
pomimo, ze instalacja przyniesie
korzysci takze im.

Pokazmy jak jedna 2z takich
zyciowych sytuacji mogtaby wyglgdaé
na liczbach.

Jest pieciu gospodarzy, kazdy
z nich posiada dwie  krowy.
Gospodarze ci mogg wypasac swoje
krowy na wspolnym pastwisku. Kazdy
Z gospodarzy posiada trzy strategie —
moze na wspoélnym pastwisku wypasac
jedna, dwie lub zero krow. Wyptata
w tej grze mierzona jest iloscig paszy
jakg krowal/krowy zjedzg ze wspdlnego

Na pierwszy rzut oka wida¢, ze
wypuszczenie na pole dwdch krow jest
najlepszym rozwigzaniem. Kazdemu
Z gospodarzy z osobna optaca sie wiec
wypuscic na pastwisko obie krowy.
Ale... no wiasnie, zauwazmy co
wowczas sie stanie. Jezeli kazdy
z nich zastosuje strategie "dwodch
krow", wodwczas kazdy otrzyma
wyptate lezgcg na przecieciu liczby 8
i liczby 2, a wiec tylko 4 jednostki.
Natomiast gdyby kazdy z nich
zastosowat strategie wypasu jednej
krowy, wowczas kazdy otrzymatby
wyptate lezgcg na przecieciu liczby 4
i liczby 1, a wiec 7 jednostek.

| oto =zblizamy sie do sedna
sprawy. Wszystkim razem optacatoby
sie stosowac strategie wypasu jednej
krowy, ale kazdemu z osobna optaca
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sie wypasa¢ 2 krowy. Wyobrazmy
sobie nastepujgcg sytuacje: czterej
gospodarze wypasajg po jednej
krowie, a jeden wypasa obie - wtedy
ten jeden, ktory sie wytamie, zarobi 12
jednostek, podczas gdy pozostali tylko
po 6.

| na tym polega perfidia tego
problemu — mimo ze dziatanie ,dla
dobra ogotu” bytoby korzystne dla
wszystkich, to jednak kazdy z osobna
nie ma bodzcow do solidarnego

postepowania, najwiecej  bowiem
zyskuje ten, ktory wytamie sie ze
wspotpracujgcej ze sobg koalicji —
zyska wowczas bardzo duzo kosztem
pozostatych. Istotg dylematu
wspolnych zasobdéw jest wiec konflikt
miedzy indywidualng racjonalnoscig
a wspolnym interesem.

Patryk Czernecki, student Il roku
Matematyki Finansowej

Niesmiertelnosé komérek nowotworowych

Kazdego dnia dochodzi w naszym
organizmie do zmian w materiale
genetycznym komorek, ktére mogg

prowadzi¢ do nowotworéw. Na
szczedcie nasze organizmy sg
wyposazone w uktad immunologiczny,
ktdérego zadaniem jest przeszukiwanie
organizmu, namierzanie
i wyeliminowanie zmutowanych
komorek, a takze zagrozen takich jak
chorobotwércze bakterie, wirusy
i grzyby. Dopiero w momencie,
w ktorym nasz uktad odpornosciowy
nie nadgza z usuwaniem bardzo
szybko dzielgcych sie  komorek
nowotworowych, powstaje guz
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I organizm przegrywa. Tylko dlaczego
komorki  nowotworowe dzielg sie
zdecydowanie szybciej, i dlaczego nie
dochodzi do ich naturalnej Smierci tak
jak u normalnych komorek?

Podziaty komorkowe sg procesem
zachodzgcym u wszystkich
organizmow, podczas ktérego komorka
macierzysta dzieli sie na dwie Iub
wiecej komorek potomnych.
Zasadniczym znaczeniem podziatu
komorkowego komérek somatycznych
(budujacych) jest wzrost i regeneracja
organizmu. Kazda komorka moze sie
jednak dzieli¢ ograniczong liczbe razy
| jest to tak zwany Limit Hayflicka.
U ludzi maksymalna liczba podziatow
komorkowych  wynosi okoto 50, po
ktorych to podziatach komorki ulegajg

apoptozie, czyli Zzapisanemu
genetycznie programowi Smierci
komorki, ktéry ma za zadanie

wyeliminowa¢ komorki zuzyte lub
uszkodzone.
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Limit Hayflicka dotyczy tylko komérek
zréznicowanych — komorki
macierzyste mogg dzielic sie bez
ograniczen. Im komorki sg blizej
swojego limitu, tym wiecej oznak
starzenia wykazuja.

Istnieje dodatnia korelacja pomiedzy
pozostatg liczbg mozliwych podziatow
komorki a dtugoscig telomerow, czyli
ochronnych zakonczen chromosomaow.
Komoérki podczas kazdego podziatu
odcinajg kawatek telomeru- kazdy
podziat skraca telomery. Telomery
mozna nazwac ,kuponami na podziat
komorkowy”,  ktore w  pewnym
momencie  sie  konczg, a w
konsekwencji komérka nie przechodzi
juz podziatow i umiera. Limit Hayflicka

nie dotyczy jednak komorek
nowotworowych.
Niektore komorki- na skutek

transformacji nowotworowej-zmieniajg
swoje zachowanie- kradng telomerowe
kupony i zaczynajg dzielic sie
w sposob niekontrolowany. Osiedlajg
sie w obcych dla siebie rejonach
organizmu tworzgc guzy i nabywajg

zdolnosci do inwazji tkanek
znajdujgcych sie w poblizu
(naciekanie).  Niektére  wyjatkowo
ztosliwe, zmutowane komorki,

przedostajg sie do krwi orazlimfyi krgzg
po catym ciele docierajgc do odlegtych
narzadéw, gdzie tworzg skupiska-
przerzuty nowotworowe.

Transformacja nowotworowa to
proces, ktérego podstawg sg
zaburzenia funkcji onkogendéw na
skutek serii mutacji DNA i ich kumulacji
w komorce. Czestos¢ mutacji zalezy
od ekspozycji organizmu na
kancerogeny, ktérymi mogag by¢:

-czynniki fizyczne: promieniowanie UV,
promieniowanie jonizujgce

-czynniki biologiczne: niektore wirusy

-czynniki chemiczne:
chemiczne uszkadzajgce DNA

zwigzki

Ryzyko zachorowania na raka zalezy
od cech wrodzonych, wieku, stylu zycia
i srodowiska. Jest tez kwestig
szczescia- trzeba mie¢ pecha aby
w zwyktej komérce doszto do kumulacji
mutaciji.

Zasadniczo guzy moga roznicowac sie
na:

- nowotwor tagodny- tworzg go komorki
bardzo podobne do komorek
normalnych, jest otorbiony i nie daje
ani przerzutéw ani naciekéw. Rosnie
wolno uciskajgc sgsiadujgce tkanki, co
moze spowodowaC ucisk nerwu,
zamkniecie Swiatta naczynia; taki
nowotwor moze przez samo
ulokowanie sie spowodowaé
uposledzenie funkcji narzadu. Po
doktadnym  usunieciu daje niemal
100% szans na wyleczenie.

- nowotwor
oddzielony otaczajgcg go torebka.
Sktada sie z mato zréznicowanych

ztodliwy-  nie  jest

komorek, tworzy nacieki, daje
przerzuty i czesto mimo leczenia
prowadzi do smierci.
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Nowotwory ztosliwe dzieli sie na: raki,
chtoniaki, glejaki, potworniaki, miesaki
I nowotwory anaplastyczne.

-nowotwory  potziosliwe - aby
zakwalifikowa¢ nowotwor do tej grupy
musi on spetniaé jeden ztrzech
warunkéw: musi mie¢  zdolnosc¢
naciekania i niszczenia tkanek
otaczajgcych, charakteryzowaé sie
duzg masg uciskajgcg otoczenie lub
zdolnoscig wszczepiania. Praktycznie
nie dajg one przerzutow, ale posiadajg
takg zdolnos¢, ktéra moze sie ujawnic
w poznym stadium i dajg nawroty po
zabiegach operacyjnych.

Gdy zawiedzie nasz uktad
odpornosciowy, mozna walczyc¢
z komoérkami  nowotworowymi na
szereg sposobow: mozna je wypalic,
wycigc, wymrozic, zatruc,
napromieniowac oraz dziatac
czynnikami chemicznymi, ktore majq
na celu zabija¢ komorki ulegajgce
szybkim podziatom.

Literatura:

www.nanoteam.pl/nagroda-nobla-dlugowiecznosc/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Limit_Hayflicka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Telomer_(genetyka)
https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/transformacja-
nowotworowa;3988724.html
http://www.onkonet.pl/dp_infoslecz.php
https://immuno-onkologia.pl/jak-dziala-uklad-
immunologiczny-odpornosciowy/
https://www.zwrotnikraka.pl/krioablacja-guzow-
nowotworowych-zamrazanie-raka/

Alicja Gierszewska, studentka Il roku
Chemii

KALENDARZ
ALERGIKA

Wiosenna wojna z alergia

3
o
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Uporczywy katar, zapalenie
spojowek, podraznienie gardta i nosa,
uczucie zmeczenia, zmiany skorne,
ado tego migreny, zaburzenia
widzenia, biegunki i bole brzucha - to
objawy alergii, ktére mogg znacznie
uprzykrzy¢ zycie I zamienic
najpiekniejsze pory roku w koszmar.

Co zrobi¢, zeby przetrwaé? Jesli nie
zadbaliSmy o wiosenne samopoczucie
zawczasu (juz zimg przeprowadzic¢
mozna immunoterapie, czyli tzw.
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odczulanie) - teraz mozemy albo
tagodzi¢ objawy za pomocg
odpowiednio dobranych lekow,

przestrzegajgc przy tym pewnych
zasad, albo wykona¢ immunoterapie
(to ostatni dzwonek) na alergeny
pochodzgce od roslin, ktére w sezonie
letnim pylg jako ostatnie (niektore
gatunki traw, chwasty).

Osoba uczulona na pytki
w okresie intensywnego pylenia
powinna zazywac leki dobrane przez
specjaliste. Choc¢ niektére z nich mogg

dawa¢ skutki uboczne, korzysci
ptyngce zich zazywania sq
nieporownywalnie wieksze od

zwigzanych z tym niedogodnosci. Poza
leczeniem farmakologicznym, alergik
powinien  zrobiC sobie powtdrke
z kalendarza pylenia. Utatwi mu to
podejmowanie decyzji, co do sposobu
spedzania czasu na  sSwiezym
powietrzu i planowania wyjazdéw za

miasto. W okresie wzmozonego
pylenia roslin dostepne sg informacje
o stezeniu pytkdw w powietrzu.

Sledzac te dane oraz prognozy mozna
cho¢ czesciowo unikng¢ narazania sie
na kontakt z czynnikami wywotujgcymi
przykre objawy. Szacuje sie, ze
w dzisiejszych czasach nawet do 25
proc. populacji (czyli co czwarta osoba)
moze by¢ dotknieta jakgs formg alergii.
Uczulonym mozna by¢ na sezonowo
wystepujgce w naszym klimacie pyiki
drzew I traw, roztocza kurzu
domowego, siers¢, grzyby plesniowe.

Nalezy zwrocic uwage na objawy
dotyczgce nosa: wyciek wodnistej
wydzieliny z nosa, uczucie zatkania
nosa, kichanie I swedzenie.
W przypadku oczu moze to byc
tzawienie, zaczerwienienie, swedzenie,
obrzek. Objawy powyzsze mogag
wystepowac fgcznie, ale tez moze sie
zdarzy¢, ze zauwazymy tylko jeden
Z nich.

I
. W
sy
# i o

Do alergologa potrzebne jest
skierowanie, ktére wystawiCc moze
zarowno lekarz pierwszego kontaktu,
jak ikazdy inny specjalista, ktory
podejrzewa u nas alergie. Na wizyte
refundowang przez NFZ czeka sie
nawet kilka miesiecy, wiec wiele osob
decyduje sie na wizyte w gabinecie
prywatnym. Warto jednak
zarezerwowaé sobie termin wizyty
refundowanej na przysztos¢, bowiem
alergik powinien stale pozostawa¢ pod
kontrolg specjalisty.

Marzena Potempa, studentka Ill roku
Ochrony Srodowiska
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QUIZ CHEMICZNY

1. Co jest substancja czynng gazu 4. Jaka grupe funkcyjng posiadaja
pieprzowego? alkohole ?

a) Nitrogliceryna a) Ketonowa

b) Kapsaicyna b) Karboksylowa

c) Kwas pieprzowy c) Aminowa

d) Kwas solny d) Hydroksylowa

y ~4u 5. Co sie stanie po dodaniu
2. Co gliceryny do nadmanganianu

odpowiada za potasu ?
kwasny smak a) Nic sie nie stanie
jabtek ? b) Zacznie sie wydzielac

intensywny zapach

c) Pojawi sie ptomien

d) Nadmanganian potasu
zmieni kolor

a) Kwas cynamonowy
b) Kwas fluorowodorowy
c) Kwas jabtkowy
d) Kwas cytrynowy
3. Jakiego odczynu mozemy
spodziewac sie w zotadku?
a) Lekko zasadowy
b) Obojetny
c) Kwasowy
d) Zalezy od przebiegu
trawienia

6. W jakim celu pewne gatunki
roslin wytwarzajg kofeing?
a) Dostarcza im energii do wzrostu
b) Jest barwnikiem nadajgcym
brgzowy kolor
c) Chroni rosline przed owadami
d) Nadaije roslinie tadny zapach

7. Jaki zwigzek chemiczny bedzie
A nastepny w kolejnosci
propan,butan,pentan, heksan...

\aa = a) Heptan

ﬂ' \ b) Oktan
\ ) c) Hepten
d) Dekan

Anna Wantuch, studentka Il roku
Chemii Medycznej
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€202

1. Liczba 1 to:

a) stosunek dtugosci okregu do
dtugosci srednicy

b) stosunek dtugosci okregu do
dtugos$ci promienia

c) stosunek dtugosci srednicy do
dtugosci okregu

d) stosunek dtugosci promienia do
dtugosci okregu

2. Dla danego kata a, nie bedacego
wielokrotnoscig kata prostego, liczbg
odwrotng do tga jest liczba:

a) sina

b) cosa

c) ctga

d) nie ma takiej liczby

3. W kazdym deltoidzie:

a) przekatne sg réwnej dtugosci

b) przekatne dzielg sie wzajemnie
na potowy

c) przekatne sg prostopadte

d) przekatne nachylone sg do
kazdego boku pod takim samym
katem

4. Dana jest funkcja y = 2x+1.Wzor
funkciji, ktorej wykres jest rownolegty do
wykresu danej funkgciji to:

a) y=x-1

b) y=2x-1

C) y=Xx+2

d) y=0,5x+1

?ﬂng? Quiz matematyczny

5. Cene towaru podwyzszono najpierw
0 20%, a potem jeszcze raz o0 25%. O
ile nalezatoby podwyzszy¢ od razu
cene tego towaru, aby otrzymac ten
sam rezultat co po przeprowadzeniu
obu podwyzek?

a) 040%

b) o 50%

c) 045%

d) 042%

6. Wysokosci trojkata prostokgtnego
majg dtugosci 60 cm, 65cm i 156 cm.
Pole tego tréjkgta wynosi:

a) 5070

b) 1950

c) 4680

d) 281

7. Z cyfr 0,1,2 tworzymy pieciocyfrowe
liczby catkowite dodatnie podzielne
przez 15. lle mozemy utworzy¢ takich
liczb ?

a) 15

b) 16

c) 17

d) 18

1
. . Sin—, ,
8.Granica lim —%jest rowna:

noeo =
n

a) 0
b) 1
c) e
d) «

Mariusz Sowa, student Ill roku
Matematyki Finansowej
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GIE"

1. Czym zajmuje sie ornitologia
a) Ptakami
b) Ssakami
c) Gadami
d) Rybami

2. Czym zajmuje sie
chiropterologia
a) Ssakami
b) Ptakami
c) Nietoperzami
d) Bezkregowcami

3. Czym zajmuje sie prymatologa
a) Gadami
b) Owadami
c) Rybami
d) Ssakami naczelnymi

4. Czym zajmuje sie ichtiologia
a) Roslinami
b) Rybami
c) Nietoperzami
d) Gryzoniami

5. Czym zajmuje sie botanika
a) Roslinami
b) Ssakami kopytnymi
c) Skatami
d) Glebg

6. Czym zajmuje sie herpetologia
a) Gadami
b) Ptazami
c) Gadami i ptazami
d) Bezkregowcami

15|Strona

Quiz przyrodniczy

7. Czym zajmuje sie zoogeografia

a) Bada nowe gatunki
zwierzat

b) Rozmieszczeniem
geograficznym zwierzat
na kuli ziemskiej

c) Wedrowka zwierzat

d) Powstawaniem nowych
gatunkow i ich
krzyzowaniem

8. Czym zajmuje sie mikrobiologia
a) Wirusami
b) Bakteriami
c) Mikroorganizmami
d) Bakteriami,
pierwotniakami, grzybami
I wirusami

9. Czym zajmuje sie entomologia
a) Roslinami
b) Bezkregowcami
c) Owadami
d) Pasozytami

10.Ktéra gromada zwierzat jest
najbardziej liczna
a) Ptaki
b) Ssaki
c) Ryby
Bezkregowce

Aneta Sobczyk, studentka Ill roku
Ochrony Srodowiska
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Mariusz Sowa, student Il roku
Matematyki Finansowej

Odpowiedzi do Quizu:

Quiz chemiczny: 1b 2c 3c 4d 5¢c 6¢ 7a
Quiz matematyczny: la 2c 3c 4b 5b 6a 7d 8b
Quiz przyrodniczy: 1la 2c 3d 4b 5a 6¢ 7b 8d 9b 10d
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