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KORZYSTANO Z: "Witaminy, mineraty i suplementy" Krzysztof Abramek
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Nagroda Mtodego Naukowca

Dr Krzysztof Kleszcz z Zaktadu Chemii Instytutu
Matematyczno - Przyrodniczego PWSZ
w Tarnowie, zostat tegorocznym laureatem
Nagrody Rektora PWSZ dla Mtodego Naukowca.
Prestizowg Nagrode odebrat z rgk pani Rektor
Uczelni podczas uroczystego posiedzenia Senatu
Uczelni. Wiele os6b, zapewne zna doktora

z wyktaddéw czy laboratoridow. Ale niewiele z nich
wie, ile robi dla uczelni. Poza prowadzeniem zaje¢
jest opiekunem kota naukowego ,0Ozon”. Na
spotkaniach z cztonkami kofa przeprowadza
ciekawe doswiadczenia, ktére potem zostajg
wykorzystane na wielu pokazach chemicznych
odbywajgcych sie na naszej Uczelni. Dodatkowo
jest opiekunem merytorycznym  artykutow
o tematyce chemicznej, zamieszczanych
w studenckim biuletynie ,Omega”. Na co dzien
zajmuje sie chemig analityczng wykorzystujac
w swojej pracy badawczej m.in. nowoczesny
spektrometr atomowy, ktéry Uczelnia zakupita
w ubiegtym roku. Jego gtéwnym celem badan jest
oznaczanie zawartosci metali ciezkich w prébkach
srodowiskowych, m. in. w zywnosci.

Piotr Smolen student Il roku Chemii Medycznej

WITAMINOWY ZAWROT GtOWY
Witaminy rozpuszczalne w ttuszczach

Witamina E (tokoferol)

Witamina ta naturalnie wystgpuje pod wieloma
postaciami. Jest uznawana za witaming miodosci.
To antyutleniacz o wyjatkowej mocy -
uniemozliwia wolnym rodnikom niszczenie
wlokien kolagenowych, od ktorych zalezy
jedrnos¢ skory.

Odnawia lipidy migdzykomorkowe, nazywane
cementem skory, wzmacnia naczynia krwionosne.
Jest odpowiedzialna za prawidtowe
funkcjonowanie narzadéw rozrodczych, bierze

udziat w wytwarzaniu czerwonych ciatek krwi.

Skutki  niedoboru:
poronienia, paraliz mi¢$niowy, ostabiona praca
1 zanik migéni, szybki rozpad erytrocytow,
zaburzenia wzrostu, uszkodzenia nerwolw,
przebarwienia skorne i plamy starcze, zmeczenie,
ogolne ostabienie.

zaburzenia  plodnosci,

Gléwne Zrédla: oleje roslinne ttoczone na zimno,
migdaly, orzechy ziemne i wiloskie, salata,




kapusta, szprotki, masto, mleko, jaja, kietki
pszenicy, pieczywo razowe.

Witamina K (filochinan)
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Poprzez uczestnictwo w syntezie protrombiny

w watrobie, warunkuje prawidlowy przebieg

procesOw  krzepniecia  krwi. Uczestniczy
w metabolizmie uktadu kostnego, poprawia
koloryt skory. Zmniejsza nadmierne krwawienia
miesigczkowe. Ma wlasciwosci
przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze,
przeciwzapalne i przeciwbdlowe. U pacjentdw
przyjmujacych leki zwigzane z krzepliwoscia
spozycie witaminy K powinno by¢ Scisle
uregulowane.

Skutki niedoboru: zaburzenia krzepnigcia krwi,
wydluzony czas gojenia si¢ ran, krwawienia,
zaburzenia pracy jelit.

Zrédla w pozywieniu: watroba, olej Sojowy,
kapusta,  szpinak, salata, jarmuz, brukselka,
brokuty, rzezucha, kalafior, pomidory, rosliny

stragczkowe, truskawki.

Piotr Smolen student Il roku Chemii Medycznej przy wspétpracy z

Ewelina Wolak studentka Ill roku Technologii Zywnosci UR Krakéw

Skala logarytmiczna

Wyobraz sobie, ze poréwnujesz wielkoSci
fizyczne, ktore przyjmuja wartosci z bardzo
szerokiego zakresu. Teraz probujesz przedstawic
je na wykresie. W tym wypadku skorzystanie ze
skali liniowej bytoby trudne. Osie musiatyby by¢
tak dtugie, aby pomiesci¢ wszystkie wartosci.
Wygodniej nam zatem pordéwnac ich logarytmy.
W ten sposéb powstaje skala logarytmiczna, na
ktérej w réinych od siebie odstepach
umieszczane sg zlogarytmowane wartosci tych
wielkosci. Najczesciej uzywane sg logarytmy
dziesiethe — o podstawie wynoszgcej 10 oraz
logarytmy naturalne — przy podstawie réwne;j e.
Diwiek

Fale diwiekowg, tak jak kazdy rodzaj fali,
charakteryzujg natezenie i czestotliwosé. Dla
czestotliwosci fali 1000 Hz najnizsze natezenie
dzwieku styszalne przez cztowieka (tzw. prég
styszalnodci) jest réwne 10712 W/m?2. Gdy

natezenie diwieku osiggnie wielko$¢ 1 W/m?,
ludzkie ucho reaguje bdlem.

Poziom natezenia diwieku

Zaskakujgcy jest fakt, ze ludzkie ucho odbiera
dzwiek w sposéb logarytmiczny. Oznacza to, ze
dwa razy wieksze natezenie dzwieku wcale nie
jest odbierane przez nas jako dwa razy gtosniejszy
dzwiek. Odpowiada to zwiekszeniu gtosnosci
o warto$¢ proporcjonalng do ,logarytmu
z dwdch”. Z tych witasnie powoddéw wprowadzono
pojecie poziomu natezenia dzwieku L:

L=10 logi,

gdzie | to natezenie badanej fali dZzwiekowej
wyrazone w W/m?, natomiast I,=10"12 W/m? to
prog styszalnosci. Przyktadowo: na koncercie
zespotu rockowego natezenie dzwieku jest réwne
ok. 1 W/m?, a zatem wynosi:

L =10log—=; = 101og 102 = 10 -12 =120[dB].




natezenie
dzwieku

10dB szelest lisci
20dB szept
40dB szum w domu

szum w biurze

utrudniony wypoczynek
spadek wydajnosci pracy

niekorzystne zmiany wegetatywne w organizmie
gérna granica dopuszczalnego poziomu hatasu w terenach $rédmiejskich

| statku kosmicznego

wybuch bomby atomowej

uszkodzenia organiczne i choroby
ostabienie i ubytek stuchu

mechaniczne uszkodzenie stuchu
proég bélu
mdtosci, zaburzenia réwnowagi

Aleksandra Jajkowska studentka Il roku Matematyki Finansowej

Koto naukowe ,,0SKA” na konferencji PWSZ

Dnia 17.05.2017 r. studenci kota naukowego
przyrodnikdéw OSKA mieli okazje czynnie
uczestniczy¢ w Ogodlnopolskiej Konferencji Kot
Naukowych pt. :"Komunikacja wczoraj i dzis",
ktora odbyta sie w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w  Tarnowie.  Organizatorami
konferencji byt Instytut Humanistyczny oraz
Zaktad Ochrony Srodowiska. Konferencja ta
opierata sie gtéwnie na ukazaniu réznic miedzy
pokoleniami. Od prelegentow mozna byto
ustysze¢ duzo informacji na temat komunikacji
miedzy ludzkiej m.in. werbalnej i pozawerbalnej,
o tym jak dawniej ludzie wymieniali sie
pogladami, jak dzi$ mtodzi ludzie zamiast
komunikowa¢ sie tzw. ,face to face” czyli twarza
w twarz majg setki tysiecy znajomych na
portalach spofecznosciowych — teoretycznie,

a praktycznie liczba znajomych réwna sie liczbie
palcéw u rak. Mtodzi ludzie coraz rzadziej
rozmawiajg otwarcie o problemach, coraz rzadziej
wyrazajg swoje zdanie na dany temat -
oczywiscie mowigc o rozmowie twarzg w twarz
w tzw. ,realu”. Zdarzajg sie ewenementy, ktdrzy
w sieci majg najwiecej do powiedzenia, a twarza
w twarz nie potrafig poprawnie ztozy¢ zdania
i wyrazi¢ swoich emocji. Koto naukowe ,OSKA”
przygotowato publikacje na temat edukacji
ekologicznej i komunikacji. W ten sposdb
sprawdzano jak komunikacja pozawerbalna dziata
na mtodych ludzi. Pod lupe wzieto nie tylko
studentow, ale rowniez ucznidw z technikum
i gimnazjum. Zbadano w jakim stopniu i co tak
naprawde dociera do mtodych, swiezych
umystéw, ktére wiedze powinny chfongc niczym




sucha ziemia deszcz. Okazato sie, ze mitodziez
chetniej korzysta z wiedzy zawartej w Internecie
nizeli na lekcjach. To co jest im wpajane przez
nauczycieli nie odciska prawie zadnego pietna
w ich umystach. Miodzi ludzie zostali zbadani za
pomocg ankiet, ktorych gtdéwnym tematem byta
Swiadomosc¢ ekologiczna. W jednym z pytan byto
zawarta tre$é: ,skad  czerpiesz  wiedze
ekologiczng?” Ponad 80% badanych czerpie

wiedze z Internetu. Ksigzki czyli m.in. podreczniki

szkolne jak sie okazato sg prawie bezuzyteczne.
Jest to dramatyczny fakt, ktéory odkryty zostat
przez cztonkdw kota. Te 20% stanowig studenci
kierunku ochrona srodowiska, ktdrzy jak widac
wiedzg gdzie szuka¢ dobrej, sprawdzonej wiedzy.
Liczne wyktady prowadzone przez nauczycieli
akademickich czy tez lekcje w terenie, s3
najlepszym zrodtem wiedzy teoretycznej jak

i praktycznej.

Rys.1. Reprezentanci Kota Naukowego Przyrodnikéw "OSKA" - uczestnicy konferencji pt. "Komunikacja
wczoraj i dzis" (od lewej - gora: I. Chwistek, M. Potempa, M. Maslanka, N. Stawarz; od lewej - dot: M.

Korczak, A. Ciurej, P. Boryczko).

Reasumujgc, Swiat nie tylko toczy sie
w Internecie. Nalezy ze sobg rozmawiaé,
wymieniaé¢ sie poglagdami, emocjami. My, jako
mtodzi ludzie poznajmy sSwiat z perspektywy
naszej zyciowej, a nie przez ekrany smartfonow,
tabletow czy tez laptopodw.

"Kiedy zostanie ztowiona ostatnia ryba, kiedy
zostanie zatruta ostatnia rzeka i wyciete
zostanie ostatnie drzewo, wtedy czfowiek
zrozumie, Ze nie mozna jesc pieniedzy"

indianiska mgdros¢

Marzena Potempa studentka Il roku Ochrony Srodowiska

Iwona Chwistek studentka Il roku Ochrony Srodowiska




Gasienica, ktora zjada i trawi plastik w rekordowym czasie

W przypadkowym odkryciu stwierdzono, ze larwy
moli woskowych jedzg i trawig plastikowe
woreczki z polietylenu w rekordowym czasie. Czy
to pomoze rozwigza¢ problem plastikowych
$Smieci? Federica Bertocchini pracuje jako biolog
Cantabrii
w Hiszpanii. Z zamitfowania jest pszczelarzem i to
wtasnie  dzieki temu  hobby

w  Instytucie  Biomedycyny w
dokonata
zaskakujgcego odkrycia. Niemal przez przypadek
udato sie jej potaczyé pasje do pszczét
z prowadzonymi badaniami. A wynik moze okazac
sierozwigzaniem problemu z odpadami z tworzyw
sztucznych.

PASOZYTY W ULU.

Barciak wiekszy (Galleriamellonella) — nocny
owad z rzedu motyli, zwany tez molem
woskowym. Jego larwy odzywiajg sie woskiem
pszczelim, ktéry rozktadajg do substancji fatwo
przyswajalnych. Po osiggnieciu ok. 25 mm
dtugosci zaczynajg przas¢ jedwabny kokon,
w ktorym przechodzg przeobrazenie. Przy duzym
zageszczeniu owady te wywotujg znaczne szkody
w hodowlach pszczét. Niszczg w ulach plastry
z czerwiem.

JEDZENIE, CZY ROWNIEZ TRAWIENIE?

Pewien pszczelarz chcac pozby¢ sie pasozytow
z ula umiescit je w plastikowej torbie, jednak po
pewnym czasie larwy wydostaty sie na zewnatrz.
Okazato sie, ze sg w stanie zjes¢ i strawi¢ materiat
wykonany z polietylenu. Nie byto jednak jasne,
czy larwy po prostu jedzg plastik, tylko po to, aby
wydziela¢ go w innej postaci - jako czgstki mikro

tworzywa sztucznego - czy tez sg w stanie go
strawi¢ i przeksztatcic w inny produkt po
metabolizmie. W zwigzku z tym przeprowadzono
badania w tej sprawie. Wynik analizy
spektroskopowej,  ktérej dokonata  biolog

Bertoccini  wykazat, e ¢émy  woskowe
przeksztatcajg polietylen w glikol etylenowy.
Bertocchini sugeruje, ze éma woskowa posiada
specyficzny enzym, ktéry jest w stanie rozbic¢
wigzania chemiczne, ktére wystepujg zaréwno
w  czgsteczkach  wosku  pszczelego, jak

i polietylenu.

CZAS NA EKSPERYMENT

Wosk pszczeli jest polimerem, ,naturalnym
tworzywem” i ma strukture chemiczng, ktdra nie
rézni sie zbytnio od polietylenu. Wykonano wiec
eksperyment, ktéry polegat na umieszczeniu stu
larw w plastikowej torbie o masie 300 mg. Po 40
minutach  pojawity sie pierwsze otwory
w woreczku. Po 12 godzinach larwy zjadty 92

miligramow plastiku.
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http://www.terrarium.com.pl/tag/owady/
http://www.dw.com/en/a-caterpillar-that-eats-and-digests-plastic-in-record-time/a-38567055
http://www.dw.com/en/a-caterpillar-that-eats-and-digests-plastic-in-record-time/a-38567055

Szybkos¢ rozktadu jest znacznie wieksza niz
w przypadku bakterii, czy tez chemicznych metod
rozktadu np. przy uzyciu kwasu azotowego. Prace
nad identyfikacjay enzymu nadal trwaja.
Naukowcy majg nadzieje, ze jezeli uda sie go
wyprodukowa¢ w ilosciach przemystowych,
mozna go bedzie uzy¢é do rozkfadania

plastikowych odpaddéw. Okoto 40% wyrobdéw
z tworzyw sztucznych na $wiecie jest wykonane
z polietylenu. tacznie daje to 80 milionéw ton
rocznie. Larwy ciem woskowych stanowig wiec
korzystng alternatywe w problemie utylizacji
plastikowych smieci.

Edyta Sekuta studentka Il roku Chemii Medycznej

261ty pyt na samochodach

Ostatnimi czasy moziemy zauwazy¢ 76ttty pwt,
ktéry osadza sie na samochodach, chodnikach,
parapetach czy tez oknach. W internecie pojawia
sie wiele propozycji tego, czym miatby by¢
charakterystyczny pyt. Osoby twierdzace, ze nalot
jest  spowodowany

przywianiem  piaskéw

z Sahary, tym razem sie mylg, jednak faktycznie

zdarzajg sie takie przypadki.

Okazuje sie, ze to nie piasek czy siarka, ale to
fragment sosny, ktéra miedzy majem a potowa
czerwca zaczyna pyli€. Sosnowate to rodzina
drzew i krzewdéw nalezgca do klasy iglastych,
obejmujgca ponad 200 gatunkéw. Sosnowate
wystepujg przede wszystkim na obszarach
chtodnych i umiarkowanych pétkuli poétnocnej.
Niektore gatunki rosng réwniez w tropikach.
Sosnowate wstepujg powszechnie w catej
Europie, a szczegdlnie liczne s3 na podtnocy

i w centrum kontynentu, tworzgc duze lasy.
W Polsce w stanie dzikim spotykamy cztery
gatunki sosny: sosne pospolity, sosne czarng,
limbe oraz sosne gorska, zwang
kosodrzewing. Kwiaty meskie, w postaci krétkich
kotek (z6tte, pomaranczowe Ilub czerwone)
ztozone z licznych, spiralnie osadzonych precikéw,
z ktérych kazdy ma po 2 woreczki pytkowe.
Przypominajg ksztattem mate zéttawe szyszeczki.
Stezenia pytku osiggajg bardzo wysokie wartosci,
jednak z uwagi na brak witasciwosci uczulajgcych
pytek sosny nie stanowi zagrozenia dla alergikéw.
Moze jedynie mechanicznie drazni¢ btone
$luzowg nosa i spojowek. Pylenie sosny moze by¢
ucigzliwe zwtaszcza
dla wtascicieli
samochodéw  lub
dla o0sob, ktore
dbajg o czystosé
okien i parapetow.
Jednak jedynym
pocieszajgcym
faktem jest to, ze
sosna nie pyli caty
rok, a zaledwie kilka
tygodni.

Marzena Potempa studentka Il roku Ochrony Srodowiska




»Wspanialy” sok z brzozy — prawda czy mit

Przez medycyne ludowg sok z brzozy uznawany
byt za $rodek antynowotworowy. Mimo iz sam
sok raka nie leczy, to liczne badania potwierdzajg
poprawe samopoczucia o0séb chorych. Sok
z brzozy pozyskuje sie poprzez nawiercenie
w pniu drzewa otworu. Drzewo powinno miec
przynajmniej 10 lat i powinno rosng¢ z dala od
potencjalnych zanieczyszczen. Na wysokosci
okoto 50 cm od ziemi za pomocg recznej wiertarki
nalezy wywierci¢ kilkucentymetrowy otwor.
W otwor wkiada sie plastikowg rurke i przy niej
mocuje sie naczynie. Sok sptywa dos$¢ wolno, wiec
dobrze naczynie zostawi¢ na noc — przez dobe

Tab. 1. Wyniki oznaczen soku z brzozy

mozna uzyska¢ okoto 2 litry sSwiezego soku.
Uznaje sie, ze sok ten pity regularnie zwieksza
wydalanie szkodliwych produktéw przemiany
materii, a wiec dziata oczyszczajgco, co jest
szczegOlnie wazne w okresie przesilenia
wiosennego. Sok poprawia prace nerek, pobudza
wydalanie moczu, zapobiega powstawaniu
kamieni moczowych. Cztonkowie kola naukowego
,0zon” postanowili sprawdzié, jakie sktadniki
mineralne zawiera taki sok. Dla pordwnania
wykonano takie same badania dla wody
kranowej. Wyniki zebrano w tabeli 1.

Oznaczany Woda kranowa | Sok z brzozy Dopuszczalne

pierwiastek lub [mg/L] [mg/L] stezenie [mg/L]

jon

Potas 31,9 50 -

Cynk 0,19 4,47 -

Wapn 22,2 4 -

Miedz 0,000018 0,003 2

Kadm 0,000083 0,00342 0,005

Chlorki 30 32 250

Azotany(V) 16 46,2 50

Siarczany(VI) 191 227 250

Jon amonowy 0,05 0,07 0,50
pozostate wskazniki oznaczono
spektrofotometrycznie. Mozna zauwazyé

Zawartosé kadmu i miedzi

0znaczono
wykorzystujgc do analizy spektrometr atomowy,

zwiekszone zawartosci niektérych zwigzkow
mineralnych w soku z brzozy, w poréwnaniu do
wody kranowej (np. cynk, miedz czy potas).
Réwniez aniony, takie jak siarczany czy azotany,
wystepuja w nieco wiekszych stezeniach.
Dodatkowo przeprowadzono analize lotnych
zwigzkdow metoda chromatografii gazowe;.
W zakresie oznaczalnym nie ma w soku zwigzkow
lotnych (np. terpendw czy estréw), cho¢ wyniki




pomiarow ChZT (Chemiczne Zapotrzebowanie
Tlenu) wskazujg na zawartos¢ znacznej ilosci
zwigzkdéw organicznych. Rézne zrodta podaja, ze
mogg to byé¢: kwas jabtkowy, kwas cytrynowy,
aminokwasy, witaminy z grupy B, witamina C

i wiele innych. Wyniki poréwnano
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, ktore
okresla dopuszczalne zawartosci niektérych

zwigzkéw chemicznych zawartych w wodzie
pitnej. Dopuszczalne stezenia dla potasu, cynku
i wapnia nie s3 podane, poniewaz te pierwiastki
czesto wystepujg powszechnie w dos¢ duzych
stezeniach i sg bardzo wazine w zywieniu,
a rozporzadzenie dotyczy substancji potencjalnie
szkodliwych. Sok z brzozy jest zrédtem cynku
i potasu, a te pierwiastki majg ogromny wptyw na

urode, sg to pierwiastki mtodosci. Wszystkie

wskazniki sg w dopuszczalnych stezeniach.
Stezenie kadmu jest minimalnie podwyzszone
w porownaniu do wody kranowej, co moze by¢ to
spowodowane np. lokalnym zanieczyszczeniem
gleby. Zatem warunki wzrostu brzozy maja
pewien wptyw na sktad mineralny soku. Stezenie
kadmu nie przekracza jednak  wartosci
dopuszczalnej z rozporzadzenia. Podsumowujac,
sok z brzozy jest dobrym zZrédtem sktadnikow
mineralnych, mozna go pi¢ w celu uzupetnienia
elektrolitéw. Nie nalezy jednak naduzywaé,
poniewaz wszystko w nadmiarze moze by¢
szkodliwe. Sok z brzozy otrzymuje sie na wiosne,
kiedy w organizmie moze wystepowaé niedobér
wielu sktadnikéw mineralnych. Wiele ludzi uwaza
ten sok jako eliksir na wiosenne przesilenie i zte

samopoczucie.

Piotr Smolen student Il roku Chemii Medycznej

Dywan Sierpinskiego

Wactaw Franciszek Sierpinski (ur. 14 marca 1882
w Warszawie, zm. 21 pazdziernika 1969 tamze),

to polski matematyk, jeden z czotowych
przedstawicieli warszawskiej szkoty
matematycznej i tworcow znanej w Swiecie
polskiej szkoty ~matematycznej. Pozostawit

olbrzymi dorobek naukowy, obejmujacy, poza
wieloma ksigzkami, 724 prace i komunikaty, 113
artykutéw i 13 skryptow. Prace te dotyczyty teorii
liczb, analizy matematycznej, ogdlnej i opisowej
teorii mnogosci, topologii mnogosciowej, teorii
miary i kategorii oraz teorii funkcji zmiennej
rzeczywistej. Szczegdlne znaczenie majg jego
prace na temat pewnika wyboru i hipotezy
continuum. Zapoznajmy sie z dywanem
Sierpinskiego, ktérego nazwa pochodzi od
Wactawa Sierpinskiego (chociaz wtfasciwym
odkrywca tej figury byt jego student, Stefan
Mazurkiewicz ).

Dywan Sierpinskiego to fraktal otrzymany
z kwadratu za pomoca podzielenia go na dziewie¢

(3x3) mniejszych kwadratow, usuniecia
srodkowego kwadratu i ponownego
rekurencyjnego zastosowania tej samej

procedury do kazdego z pozostatych os$miu
kwadratéw.

Konstrukcja dywanu Sierpinskiego:

Krok |
Rysujemy kwadrat, ktéry dzielimy na dziewied
rownych czesci, a nastepnie usuwamy srodkowy
kwadrat: tak, jak
na rysunku obok.

10


https://pl.wikipedia.org/wiki/14_marca
https://pl.wikipedia.org/wiki/1882
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawa
https://pl.wikipedia.org/wiki/21_pa%C5%BAdziernika
https://pl.wikipedia.org/wiki/1969
https://pl.wikipedia.org/wiki/Matematyka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawska_szko%C5%82a_matematyczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warszawska_szko%C5%82a_matematyczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska_szko%C5%82a_matematyczna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_mnogo%C5%9Bci
https://pl.wikipedia.org/wiki/Opisowa_teoria_mnogo%C5%9Bci
https://pl.wikipedia.org/wiki/Opisowa_teoria_mnogo%C5%9Bci
https://pl.wikipedia.org/wiki/Topologia_mnogo%C5%9Bciowa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_miary
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_miary
https://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_kategorii
https://pl.wikipedia.org/wiki/Aksjomat_wyboru
https://pl.wikipedia.org/wiki/Hipoteza_continuum
https://pl.wikipedia.org/wiki/Hipoteza_continuum
https://pl.wikipedia.org/wiki/Fraktal
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rekurencja

Krok Il

Kazdy z pozostatych
o$miu kwadratéw
dzielimy na dziewiec
rownych czesci
i usuwamy Srodkowe
kwadraty (tak jak na
rysunku obok).

| | ]
HEEEEEEER
EniEnEEnE
Kolejne kroki

W kolejnych krokach postepujemy podobnie jak
poprzednio. Po k takich krokach otrzymujemy
kwadrat, ktéry bedzie miat 1+ 8 + 82 +8%+ ..+
85! dziur, ktérymi sa usuniete kwadraty réznej
wielkosci.

Rysunek ponizej przedstawia dywan po 5 krokach.

Co ciekawe, wyciete w kolejnych krokach ,,dziury”
majg pola, ktére po zsumowaniu nieskoniczonej
ich ilosci dajg pole catego kwadratu
poczgtkowego, a wiec kwadrat Sierpifskiego jest
przyktadem figury o zerowym polu.

Warto zauwazy¢, ze jesli podobng konstrukcje
zastosujemy do odcinka, to uzyskamy znany
wczesniej zbiér Cantora, a gdy wystartujemy od
szesScianu, uzyskamy tzw. kostke Menger.

Magdalena Pazgan studentka Il roku matematyki finansowej

Wycieczka do Zakopanego

28 Kwietnia 2017 roku studenci z Naukowego
Kota Chemikdéw Ozon wybrali sie do Zakopanego.
Myslg przewodnig tej wycieczki byto przebadanie
wody w réznych wybranych losowo miejscach
Potoku Koscieliskiego. Na miejscu wykonano
pomiary pH. We wszystkich 5 probkach wartosc¢
7,7.
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, w ktérym

pH wyniosta ok. Wynik porédwnano
dopuszczalne pH dla wody wynosi 6,5-9,5. Z tego

wynika, Ze jest w normie. Po powrocie
z wycieczki, w laboratorium sprawdzono kilka
innych wskaznikéw. Wykonano pomiary ChZT
(chemiczne zapotrzebowanie tlenu), ktére daja
0gdlng informacje o czystosci wody i zawartosci
zanieczyszczen organicznych. Wartos¢ ChZT dla
<10mg/L, co

oznacza, ze sg to wody o | klasie czystosci wedtug

kazdej z tych prdébek wynosita

klasyfikacji jakosci wdd  powierzchniowych.

Zbadano takze stezenie cynku i fosforandw.

Wyniki zebrano w tabeli.
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Miejsce pobrania wody Cynk Fosforany Przewodnos¢
Jaskinia Raptawicka oraz Obrazkowa | <0,20mg/L 1,0mg/L 81,9 pS*cm™
Mate zrédto pod kamieniem <0,20mg/L 0,4mg/L 195,5 pS*cm™
Lodowe zZrédetko <0,20mg/L 0,1mg/L 151,5 pS*cm™
Woda obok bacéwki <0,20mg/L 0,4mh/L 115,4 pS*cm™

Rys. 1. Przewodnos¢ whasciwa réznych rodzajow wody

opér wiasciwy 107 10° 10° 10
L o O
P N B
przewodnosé 0,1 10 10° 10°
wiasciwa 0,01 1 102 10*
Sl R W
H0 H,O woda  0,05% woda
uliraczysta destylowana  dopicia NaCl morska

Badane wody w miare nadaja sie do picia, gdyz

poréwnujgc je do  przewodnosci  wdd
zamieszczonych w literaturze mozna stwierdzié
przewodno$¢ typowg dla wdd  pitnych.

Przewodnos¢ wody mozna uwazaé¢ za wskaznik
zawartosci soli. Po przeanalizowaniu wynikéw
otrzymanych stwierdzamy, ze woda z rdéznych
punktow ma bardzo mata przewodnos$¢ jak
rowniez jest uboga w jony.

Gabriela Moskalewicz studentka Il roku Chemii Medycznej

Benzoesan sodu popularny konserwant

Benzoesan sodu to substancja chemiczna
stosowana jako konserwant w zywnosci. Na
opakowaniach produktow spozywczych
oznaczana jest symbolem E211. Na skale
przemystowg pozyskuje sie jg na drodze
zobojetniania kwasu benzoesowego
wodorotlenkiem sodu Ilub weglanem sodu.

Benzoesan sodu jest to biate ciato state w postaci
proszku lub granulek o stodkawym smaku, bez
zapachu, ktére dobrze rozpuszcza sie w wodzie,
a stabo w rozpuszczalnikach organicznych, np.
alkoholu. Benzoesan sodu jako ulepszacz dodaje
sie niemalze do wszystkiego. Znalazt on swoje
zastosowanie wsrod produktow spozywczych

e ONat © kwasowym pH, jak pulpy
i przeciery owocowe, dzemy,
marynaty, marynowane
Sledzie i makrele, margaryna,
oliwki,

piwo, jogurty

OWOCOWeE, konserwy
warzywne
i satatki. Osoby, ktére siegajg po gotowe dania
instant czy gumy do zucia moga byé pewne, ze
dostarczajg  organizmowi ten  konserwant.
Benzoesan jest stosowany takze do kosmetykéw
higieny. Dlaczego? -
sie
tani.

i produktéw codziennej

Ulepszacz ten tatwo rozpuszcza

w wodzie a przede wszystkim jest
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Dodatkowo hamuje rozwdj drozdzy, grzybow
i plesni, dzieki czemu zywnos¢ i liczne produkty

maja dtuga date przydatnosci.

1000k

BENZOESAN

S0DU
E211

Benzoesan sodu jest uwazany za nieszkodliwy
konserwant, jesli nie przekroczymy dozwolonej
dawki dziennego spozycia, ktéra wynosi 5 mg na
kilogram masy ciata. W napojach typu cola
i innych zawierajacych kofeine (tu ma jeszcze
stosunkowo mate stezenie, bo ponizej 0,08 g/l).
W napojach aromatyzowanych wystepuje w ilosci
ponizej 0,15 g/l, ponizej 0,1 g/kg w przetworach
owocowych i warzywnych, przetworach rybnych,
sosach, majonezach, satatkach, masle
(o obnizonej zawartosci ttuszczu), margarynach,
ttuszczach piekarniczych, stosowanym
w piekarnictwie ekstrakcie stodowym. Ponizej 1,5
g/kg jest obecny w koncentracie pomidorowym.
W wiekszosci dostarczamy do organizmu kwas
sodu z zywnosci

benzoesowy i benzoesan

przetworzonej. Zywnosé pochodzenia

naturalnego ma niewielki udziat w ich dziennym
spozyciu. Najwyziszym stezeniem benzoesanu

sodu wsréd zywnosci przetworzonej sa:

ryby solone — 754 mg/kg,

produkty rybne w puszce — 653 mg/kg,
sosy — 388 mg/kg,

dzemy niskostodzone — 216 mg/kg,
napoje stodzone — 162 mg/kg.

Jest wydalany z naszego organizmu wraz
z moczem. Jednak jak kazdy ulepszacz jest
rowniez uznany za dodatek niebezpieczny dla
zdrowia. pokrzywke,

Wywotuje astme,

anafilaksje, problemy behawioralne, egzeme,
podraznia $luzéwke zotadka. Powinny go unikac
osoby uczulone na aspiryne i dzieci. Wywotuje tez
reakcje alergiczng, ktéra moze objawiaé sie

pieczeniem warg, podraznieniem warg czy
wymiotami. Nalezy wiedzie¢ takze, ze benzoesan
jest bardzo szkodliwy w potaczeniu z witaming C.
zwigzek -

Powstaje wowczas niebezpieczny

benzen, ktdry jest rakotwodrczy. Takie potgczenie
wystepuje
gazowanych,

napojach
moga

miedzy innymi @ w

ktéore pite regularnie,

w pdzniejszym czasie wyrzadzi¢ wiele szkéd.

Sara Budzik studentka | roku Chemii
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PIONOWO POzZIOMO
1. los, przeznaczenie 1. Swietlny proces w roslinie
2. stan i rzeka w USA 2. bron spod Ractawic
3. obok krélowej w ulu 3. zakazenie
4. lew z ludzkg gtowa w Egipcie 4. chromowiec na zaréwki
5. spokojny lub atlantycki 5. sztyft do ust
6. biblijny statek 6. cyklon zwrotnikowy
7. lesny ssak towny 7. krél przy okragtym stole
8. mecz druzyn tego samego miasta 8. czas wokotstonecznej wedréwki Ziemi
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PIONOWO
9. utrata pamieci

10.
11.
12.
13.
14.
15.

mierzone w woltach

najwieksza wyspa afrykanska
minerat dla przemystu szklarskiego
wttoczenie paliwa do cylindra silnika
syn lzaaka

Picasso na drodze

POZIOMO

9. przeciwienstwo konkretu

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Bill ..., zatozyciel Microsoftu
rodzaj kodu

zamek, warownia

pertowa w krupniku

bazar, targowisko

owoc z piéropuszem
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Piotr Smolen student Il roku Chemii Medycznej

Idzie turysta obok lasu i widzi Bace, ktory rabie

drzewo tak, ze az wiory leca.

- Baco gdzies sie nauczyt tak rgbac!?

- Na Saharze.

- Ale przeciez to pustynia...

- Teraz tak.

Nowy pierwiastek w
ukiadzie okresowym!

Nazwa: Chlopak
Symbol: Ch

Masa atomowa: Caly czas rosnie, bo przeciez
‘rzezbic bedzie pézniej

Wiasciwosci fizyczne: Atomy tego pierwiastka posiadajq az
dwa jadra (atomowe) | tworza dos¢ duze Krysztaly o
charakterystycznym zapachu. W chiodne wieczory potrafia
dostarczy¢ ogromne ilosci ciepla, szybko jednak ulatniajg
sie pod wplywem stow: 'Kochanie, jestem w cigzy’

Wiasciwosci chemiczne: Preferujq raczej zwiazki nietrwale,
o bardzo krétkim czasie polowicznego rozpadu. Nie
skoriczg jeszcze reagowac z Jednym pierwiastkiem, a juz na
boku ogladajq si¢ za innym

Zastosowanie: Racze] niewielkie, gtdwnie przy odkrecaniu
stoikéw | wnoszeniu kanapy na trzecie pigtro

Wystgpowanie w przyrodzie: Najwigksze zloza tego
pierwiastka znalez¢ mozna przed telewizorem wtedy, kiedy
gra Liga Mistrzow

Uczelnia, wykfad bardzo powaznego profesora.
Profesor wyktada przechodzac sie po Sali. Nagle
po przejsciu miedzy tawkami zauwazyt peta.

- czyj to pet? — pyta z grozng ming spogladajac na
studentéw. Odpowiada mu tylko cisza.

- czyj to pet? — ponawia pytania srozac sie.

- czyj to pet, pytam po raz ostatni! — krzyczy.
Nagle z sali dolatuje odpowiedz: Niczyj! Mozna
wzigé!

Zona do meza:

- Wiesz co, nasz Waldus dzi$ dostat pate z
geografii, bo nie wiedziat gdzie lezy Afryka.

- To musi by¢ gdzie$ niedaleko, bo u nas w
warsztacie pracuje Murzyn i dojezdza do roboty
rowerem

Piotr Smolen student Il roku Chemii Medycznej
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Magdalena Pazgan studentka Il roku matematyki finansowej
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